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Rijen je mésicem toho pravého podzimu, kromé

opadavani listi vSech barev, pumpkin spice
latte sezony a halloweenskych party, prichazi i
brzké stmivani a vlezla zima. Tohle vSe a
mnohem vic, jako jsou tfeba podzimni pra-
zdniny, nam frijen nabizi. Pres tuhle Sirokou
skalu zajimavych témat jsme se v redakci
rozhodli vydat naprosto opacnym smérem a
tento mésic se vénovat stredovéku.

Pod oznacenim stredovék si pravdépodobné
¢lovék predstavi temnou a Spinavou dobu plnou
moru, paleni ¢arodéjnic ¢i mucicich technik a
presné tomuto se v fijnovém cisle vénujeme.
Zacindme jako vZdy hned na tematické titulni
strané, na které muzete vidét clenku peda-
gogického sboru pani profesorku Janu Urzovou,
kterd4 se zhostila role upalené carodéjnice, za
kterou se nékdy i prohlasuje.

Kromé nové tvare na titulce muizZete najit i
novou ilustraci ¢lena redakce. V zari se k ndm
pridala Pata Albertova (2.B), kterd si kromé
psani ¢lankd bere na starost i spravu naseho
Instagramu, na kterém nés nevahejte sledovat.

Priddvdme na néj nejen informace o novych
¢islech casopisu; naleznete zde i slavné va-
lentynky, zdbavné memes a mnoho dalsiho.

Jiz zminovany Halloween je s Tijnem pevné
spjat: abychom neporusili tradici, uskutecni se
letos jeden i na Arabské. Vice informaci vcas
prave na

zverejnime Instagramu

@prestiznistudent.

Milé ¢tenérky, mili Ctenari,
prijemné ¢teni s nddechem stredovéku
Vam preje

Séfredaktorka Pavla Chalupova
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Pranyr

Prvni mésic v tomto tustavu je jiZ za nami a
pokud jako ja nedockavé vyhlizite podzimni
prazdniny, mazete si cekani zkratit ¢tenim. Neb
sami zjistite, Ze CPP neni nejhorsi mudcici
nastroj vSech dob.

PranyT. Asi jste o téhle véci nejednou slySeli: ma
vétSinou podobu sloupu nebo klece (mtize vsak
vypadat i lehce jinak), zalezi, v jaké zemi se
nachdzite. Princip je ale stejny: co nejvice
zahanbit trestaného. Proto se pranyre nejcastéji
nachazely na néjakém vefrejném misté, na-
priklad na ndmeésti v blizkosti kostela ¢i radnice,
zkratka na misté, kudy za den prosla vétSina
obyvatel daného mésta. Trestany byl k pranyfi
pripoutan, a nemohl se tudiZ hybat ani branit.
Byl vystaven pocasi a kolemjdouci se mu mohli
posmivat, plivat na néj nebo po ném hazet

shnilé ovoce a zeleninu.

Nejcastéji byli takto trestani nepoctivi obchod-
nici, drobni zlodéjicci, ale treba i politicky
nepohodlné osoby (v Anglii v 18. stoleti byl pra-
nyrovan novinar). V nékterych pripadech byl
trestany na pranyfti i bit nebo namazan medem
a nechan napospas hmyzu. Cilem pranyrovani
nebylo jen potrestani vinika, ale i odstraSeni
dalsich pripadnych potiZist.

Konec pranyrd nastavd nejpozdéji zacatkem
19.stoleti, kdy je nahrazen humannéjsi formou
trestu — stale byl vSak vyuZivan napriklad
vojenskymi soudy. Posledni velké vyuziti néjaké
formy pranyfovani bylo v koncentrac¢nich
tdborech za nacistického Némecka. U nas byl
naposledy pouzit pranyt mezi lety 1949—1953
(nejtvrdsi léta komunistické totality, popravy
mnoha predstaviteli opozice, napr. Milady Ho-
rdkové) v uranovych tdborech nucenych praci.
P1i nékterych pripadech dosdhlo pranyrovani
takové obludnosti a nezdkonnosti, Ze si jimi
musely zabyvat i komunistické justi¢ni organy.

Jonas Hrno



Social Arabska: projekt,

ktery chce vytvor

It na

skole komunitu

Gymnazium Arabskd nabizi nékolik mimo-
Skolnich aktivit, pri kterych se seznamuji
studenti napri¢ tridami a rocniky. Je tu ale
jedna véc, kterou nam samotna Skola
neposkytuje (z naprosto logickych a pochopi-
telnych divodii), a to jsou Skolni party, které se
konaji na vétSiné strednich Skol nejen v Praze.
O tuhle zibavu se na Arabské dlouho starali
dnes jiz absolventi se svym projektem GA night
(pozdéji fungujici pod méné znamym nazvem G
& NIGHT). Koncept divokych vecerti v prona-
jatych klubech po case studenty omrzel a
soucasné byvali poradatelé odmaturovali. Spo-
jenim téchto a dalSich méné dulezitych faktora

GA night zanikla.

Néazev GA night ma koreny jesté mnohem dal. O
legendarnich vecerech, kdy studenti z naSeho
gymnazia chodili kveceru travit cas jen tak
nékam do parku, samoziejmé s néjakou tou
zdbavou, jste uZ moznd slySeli. A presné tohle
pojeti mimoSkolni studentské zabavy inspi-
rovalo Prokopa s Davidem k vytvoreni svého
vlastniho projektu Social Arabska.

Instagramovy profil @socialarabska vedeny jiz
zminovanymi ¢étvrtdky je platforma, skrze kte-
rou jsou sdileny akce porddané studenty pro
studenty. ,My jsme znali story té ptivodni GA
night, kdy se chodilo kalit do parku, lidi se
potkavali mimo kluby a bylo to vic street level,
family friendly a to ndm jako prislo fajn. Chtéli
jsme se vratit ke korentim té ptavodni akce,” fika
Prokop, ktery s pavodnim ndpadem prisel.

Prvni akce — Arabsky dragon - se konala
minuly rok v fijnu, kdy se poustéli draci v
Divoké Sarce. Nasledovalo zdobeni vanoéniho
stromecku na
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Letné, na které navazovala ,after party v dej-
vické NadraZce“. Po téchto venkovnich set-
kédnich néasledovala série akci pod néazvem
.Arabsky patecek®, kterd se odehravala v
dejvickém Jamm clubu. Soukromé prostory
vyhrazené pouze pro studenty Arabské a jejich
pratele nabizely bar, turnaj ve stolnim fotbale,
tombolu a pozdéji i Zivou hudbu v podani
Skolnich kapel. ,Méli jsme v planu to tento rok
posunout zase trochu dal a hlavné z téchto akci
udélat tradici, jako to délaji tieba na Keplerovi,”
zminuje David.

Jak to bude s dalSimi akcemi a celym projektem
Social Arabska dal, je ted ve hvézdach. Kluci
jsou ve c¢tvrtdku a zatim nemaji komu svij
,odkaz® predat. ,Radi bychom tuhle iniciativu
stmelovat studenty na Arabské predali dal, aby
Social Arabskd mohla pokracovat i bez nas,*
sdéluji kluci a dodavaji, Ze ,vybérové tizeni® je
otevieno vSem zijemcum.

Druhym tskalim je fakt, Zze své akce mohou
propagovat pouze na socidlnich sitich mimo
prostory Skoly. Projekt pochopitelné nema se
Skolou oficialné nic spole¢ného. Jedna se o akce,
které se konaji mimo Skolu bez jakékoliv jeji
podpory. Pro kluky to byla ze zacatku pomérné
¢ara pres rozpocet, ale ndsledovné pochopili, Ze
Skola se s témito akcemi nemtizZe spojovat. ,My
to chdpeme a bereme to. Pan zastupce byl férovy
a jednal s ndAmi na rovinu, ¢ehoz si vazime."

Posledni Arabsky patecek se uskutecnil 27. zari.
Co se budoucich plant tyce, tak ty jsou velké,
jejich uskutecnéni ale zabere c¢as, ndmahu a
penize, proto si na dalsi akci pravdépodobné
chvili pockadme.

Pavla Chalupova



Vyhody incestnich vztahu

Jste zoufali z hledani své dokonalé polovicky?
Vas vyhlidly napadnik se uz slibil jiné? Nebo
se jen prosté nemuzete odvazit sverit své
pocity nékomu cizimu?

VSechny tyto potiZe maji jednodussi reSeni, nez
si muzZete predstavit. Pro¢ hledat mladence z
daleka, kdyZ mate bratrance; kdo vas také zna
lépe nezZ prave vase rodina.

Pokud si vyberete partnera z rodinné linie, nese
to mnohé vyhody. Naklady na svatbu jsou
minimalni, zvete také jen svou cast rodiny.
Vime, na kolik takové vdavky v dnesnich dobach
vyjdou, a takto uSetrite za polovinu hostu.
KaZzdy si chce vzit nékoho, koho zn4, poc¢itame-li
s tim, Ze s danym napadnikem ¢i napadnici
budeme Zit po zbytek naseho relativné kratkého
Zivota. Mit tedy partnera, kterého znate doslova
od détstvi je naprosto idedlni. Pijdete s trendy,
vSechny kralovské rody délaji totiz uplné to
stejné; ackoli tedy nepatiite mezi aristokracii,
muzete se tak alespon citit. Troufnu si Fict, ze
jde o takovy habsbursky cosplay. Snad jen u
modlitby zminte, Ze chcete mensi nos pro vase

nasledovniky ¢i ne tak vyraznou bradu.

Pokud Vam Bth nadélil naptiklad statek, mate
jistotu, Ze zlistane ve vaSich rukou. Nemusite

tedy riskovat, Ze vAm néjaky podvodnik prebere

dédinu. Jestli preferujete modré oci, bratranec
¢i dokonce bratr zaridi dokonalého potomka.
Nestac¢i vam modi v oc¢ich? Co takhle rovnou
modra krev. To poté snadno prehlédnete
vyrazné prohlou patef nebo podezrele maly
vzrust svého ditka. MoZné se ve vsi bude Suskat
o nemoralnich vztazich, ale co na tom zaleZi,
kdyZ mate stejné sklony jako kralovska rodina.
A co potom vaSe geny, ty nejlepsSi zustanou
uvniti rodiny. Budete Zit s ¢lovékem, kterého
znate cely Zivot, to je mnohem lepsi nez se vdat
za nékoho o dvé dekady starsiho. Vyberete-li si
pribuzného, ani nebudete muset opustit po-
hodli svého domova.

VAas napadnik se zdaleka nebude muset zajimat
o véno, a spiSe bude s to vzit si nejbliZsi, nez
vybirat mezi nezndmymi sleCcnami z vesnické
akce. V rodiné toho mate tolik spolecného.
Habsburkové praktikovali takovy zvyk mini-
malné 600 let a jejich potomci si vzdy uzivali
velmi mocnych pozic. StéZuje si nékdo na né?
Presné, byl by o hlavu kratS$i. Nenechte se
odradit svymi sousedy od incestniho vztahu.

Oni nevi, co je dobré...

Patricia Albertova

SLEDUJ NAS NA

INSTAGRAMU!

. @prestiznistudent



Spanélska bota: obuyv, ktera
se snad do mody nevrati

~These Boots Are Made for Walkin® neni
pisnicka, kterou byste chtéli slySet, pokud jste
se ve stredovéku setkali se Spanélskou botou.
Nejedna se totiZz o néjakou nekvalitni obuv, za
kterou jste zaplatili nekrestanské penize a
nasledné z ni méli puchyie na tii tydny.

Spanélskd bota je mucici ndstroj, ktery byl
vyroben jiz v raném stredovéku a prekvapive
pochazi ze severniho Skotska. Stejné jako
Spanélskd chripka jeji plGvod nemda s
Pyrenejskym poloostrovem nic spole¢ného. Svij
privlastek dostala diky Spanélské inkvizici, ktera

si terorizujici obuv velmi oblibila.

Prvni Spanélské boty byly vyrobeny z kuze.
Jednalo se o kus surové mokré kilize, kterd se
studend obvéazala kolem spodni ¢asti nohy a
nasledné se zacala zahtivat. Jak ktize vysychala,
zacala se postupné stahovat. Timto zptisobem
bylo moZzné mucenému zpusobit nesnesitelnou
bolest a vykloubit par kosti.

Dalsi varianta nepohodlné obuvi, kterou vyuzi-
vali hlavné v Anglii, se zdmeérné vyrabéla ve vétsi
velikosti a tentokrat byl hlavnim vyrobnim
materidlem kov. Do bot se nejdiive muceny obul
anasledné dovnitt kat naléval varici vodu, roz-

tavené olovo nebo rozpdaleny olej. Druha
anglicka verze, kterou vyuZivali také ve Francii,
se skladd ze tri drevénych desek. Noha
muceného byla umisténa mezi né a nasledné se
do desek zatloukaly kliny, které obéti zpravidla
rozdrtily nékolik kosti.

V ceskych zemich se vyuzivala némecka verze
muciciho nastroje — i u nas byly boty kovové, na
rozdil od anglické varianty se ale do bot nic
nenalévalo. Uvnitt obuvi byly jiZ umisténé
Srouby, hrebiky nebo podobné ostré predméty,

které se pri utahovani pomalu pri-

blizovaly a zaryvaly do ktize
muceného.

Spanélské boty se ¢asto pouzivaly pii
procesech s arodéjnicemi. V jiz zmi-
néném Spanélsku si tento mudici na-
stroj zvlast oblibili pti vyporada-
vani se s kacifstvim. Spanélska
bota se pouZivala i pti jinych
prileZitostech, kdy bylo po-
tieba z nékoho vytdhnout ¢*=
priznani, a mnoho téchto &
pripadt skoncilo smrti muceného.

Pavla Chalupova

PRIDEJTE SE K NAM
DO REDAKCE!
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Vycucy z politologie

Starostové a nezavisli neboli STAN je politické
hnuti, které se ptivodné zamérovalo na komu-
nalni politiku (tzn. obecni a krajskou); pred-
chozi zkusenost z komunalni politiky je dokonce
podminkou pro kandidaturu za STAN do
Poslanecké snémovny. Aktualné se hnuti vénuje
i celostatni politice a své zastupce ma jak ve
vladé, tak v Evropském parlamentu.

ESEEN STAROSTOVE FEREMl STAROS

"%\ |STAROSTOVE EEEEN L TovE BBl
E-’?'E‘-“" )

Na politickém spektru lze STAN zaradit mezi
stredové azZ stredopravicové subjekty. V prog-
ramu se Starostové hlasi k evropské identité a
¢lenstvi v EU, ochrané lidskych prav a svobody.
Déle usiluji o dGvéru v pravni stat nebo vyzyvaji
obcany k individudlni zodpovédnosti. Vzhledem
ke komunalnimu zakladu se v programu Sta-
rostd objevuje také zminka o decentralizaci
statu a samospraveé. Pilitem statu je dle tohoto
programového bodu svobodné obec.

Soucasnym predsedou hnuti je nynéjsi ministr
vnitra Vit RakuSan. V poslednich volbach do
Snémovny se mu dokonce podarilo ziskat
nejvice preferencnich (krouzkovacich) hlast.
Voli¢i aktivné krouzkovali i jeho stranické
kolegy, a tak ze 37 mandatd, které v koalici s
Piraty dohromady ziskali, pripadlo STANu 33
poslaneckych kresel.

STAROSTOVE

Posledni volby, tedy ty do Evropského par-
lamentu, dopadly pro STAN podobné bidné jako
pro zbytek vladnich stran. Vice neZ dva mandaty
neziskala ani kandidatura byvalé prezidentské
kandidatky DanuSe Nerudové, jejiz kampan byla
v zaveéru zhacena Filipem Turkem.

Novym ¢eskym eurokomisaiem se stane nestra-
nik za STAN Jozef Sikela, ktery byl dosud
ministrem pramyslu a obchodu. Pozice komi-

safe pro mezinadrodni partnerstvi, kterda mu
pTripadne, je ale spiSe zklamanim.

Eliska Dolezilkova



Obohatte svou mluvu
zapomenutymi vyrazy!

Pokud jsou socialni sité neodmyslitelnou
soucasti vaSeho Zivota, mtiZe se vam zdat, Ze se z
vaSich tust obcas nekontrolované derou uz jen
vlny anglicismi a neologismt, upadajici v
zapomnéni asi tak rychle, jako se strida
popularita mikrotrendii. MoZna jste si nékdy
v§imli, pokud tedy reflektujete zptisob své
mluvy, Ze vaSe vyjadrovani sestava uzZ jen z
opakovani frazi, které neékolikrat denné
slychavate na Tiktoku ¢i Reels. Neméjte vSak
obavy — podobny problém maji mnozi z nas.
Tento ¢lanek by vam mohl byt pri reSeni tohoto
svizelného problému velmi napomocny.

Nabizim zde kratSi vycet staroceskych slov,
kterymi stoji za to obohatit va$ nynéjsi slovnik.
Urcité nevahejte tato slova a slovni spojeni
pouzivat v béznych konverzacich se svymi
blizkymi, aby i oni byli moudrejsi.

~
~
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trhlena/trlena — potrhlice, ztFesténa zena

Timto vyrazem v mnoha pripadech naprosto
idedlné nahradite anglické slovo ,crazy".
Trhlena je treba vase kamaradka, kterd nema
problém délat ztfeSténé véci na verejnosti a
soudy ostatnich jsou to posledni, co ji zajima.
Jejim muzZskym ekvivalentem je pak trhlik ¢&i
trlik.

Pouziti: ,,Uz si zase utrhla ostudu v krémé. Je to
vazné trhlena, kterou se nehodi brat do
spolecnosti.”

9

ruSikvas — nékdo, kdo rusi hodovani,

hostinu, vytrznik

Pokud se pravidelné stravujete ve Skolni jidelné,
jisté jste se uZ s néjakym tim rusSikvasem setkali.
Od klidného obédvani vds mohou znacné vyvést
Z miry.

Pouziti: , Ten ruSikvas v jidelné opét nahlas
rozebiral nevhodnd témata.”

prlenec - versovnik, basnik

Zejména v humanitnich triddch neni vibec
tézké na néjakého toho basnika narazit. Nékteri
svij talent skryvaji, jini se ovSem nezdrahaji
svym umeénim popsat tieba ani verejny prostor.

Pouziti: ,VidiS to? Néjaky prlenec se tu musel
dost nudit a rozepsal se na lavici.”
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Seredny hnojnlk - hanlive pojmenovani
sedlaka

Ted budu sice kopat do vlastnich rad, ale budme
k sobé upiimni - kazdy z nas se nékdy
nepohodl se svym spoluzdkem, ktery do Skoly
dijizdi z okolnich obci. Zda se mi tedy, Ze je
idedlni toto slovni spojeni pouzit v hadce s
vesnicanem (ale i s obyvatelem sedmdesati-
tisicového Kladna).

Pouziti: ,Seredny hnojnik se klasicky nema jak
dostat po ptilnoci z Prahy dom.”



holec/lysec - holohlavy, plesaty ¢lovék

KdyZ budete potrebovat poukazat na nékoho,
jehoZ vyraznym rysem je absence vlast, miizete
pouzit jedno z téchto slov.

Pouziti: ,,Stava se ze mé holec.”
,Je to tak, byt lyscem mas holt v genech.”

sagitar - nadavka zaktm/studentim

Odted si budete moci origindlné rypnout do
svych pratel studentd pomoci této urdzky, ktera
byla odvozena z latinského slova sagittarius
(strelec).

Pouziti: , Ten sagitdi by nejradéji jen sedél v

knih&ch, ale najit si praci, to uz ho nenapadne.”

neuka - nevzdélanec, neznalec

AZ se zase budete divit tomu, jak neinformovany
vaS kamaradd je, nemusite ho hned nazyvat
kulturnim barbarem, ale pravé neukou.

Pouziti: ,Karel je neskutecny neuka, pry nikdy
neslySel o PrestiZnim studentovi!”

jézdilec - ten, kdo procestoval mnoho zemi

Vyhoda tohoto slova je ta, Ze jim muZete oznacit
Sirokou skupinu lidi — jednak ty, co jsou vic nez
ve Skole na tematickych cestach v zahranici a
jinych vzdélavacich akcich, jednak ty, co maji

zalibu v cestovani.

Pouziti: ,VaZné letos jedeS na tri tematické
cesty? Ty jsi ale jézdilec!”

Eva Vackova

Dvorni maliri

Jednim z hlavnich kol dvornich malifi bylo
vytvareni portréti panovnikt a Slechtict. Tyto
portréty mély nejen estetickou, ale také
symbolickou funkeci. Malifi museli zobrazovat
své patrony v idedlnim svétle — jako mocné,
moudré a zboZné vladce. Nakreslit je nemohli
pouze tak, jak skutecné vypadali, ale tak, jak si
jejich vladci vypadat prali. Umélci proto casto
prehanéli fyzickou krasu, silu, ¢i duchovni
symboly. Napriklad, kdyZz panovnik chtél
ukazat, Ze ma pravo vladnout, malii ho zobrazil
s korunou, Zezlem a nékdy i s naboZenskymi
symboly, jako je svatozar nebo kiiz — dalo se
tim najevo, Ze ma vladce ,boZi poZzehnani".

Kromé portrétt tvorili dvorni maliri také
iluminace — umeélecky zdobené rukopisy, které
byly casto pouzivany v kronikdch ¢i pravnich
textech. Tyto iluminace byly bohaté zdobeny

zlatem a drahymi pigmenty, coZ nejen zvysilo
jejich krasu, ale také zdtraznovalo bohatstvi a
moc jejich patront.

Koneckonct, nebudeme si nalhavat, Ze by se
nadm nelibilo, kdybychom také meéli takového
svého dvorniho malite. Kazdy z nas nékdy rano
vstane — ospalky slepuji oci, vlasy mastné jako
olej nejdou rozcesat — a jen stézi vylovi ze skriné
prijatelné obleceni, ve kterém mitiZze vyrazit na
prestizni gymnézium. Pritom by stacilo do
lavice misto sebe postavit ideal svého ja — bez
kruht pod oc¢ima, didrem nezaplénym az po
okraj terminy, co hori — ktery je pripraven na
dany predmeét a ve vsi prestiZznosti drzi kalendar
s volnymi odpoledny na vSechny zaliby a
dostatek spanku.

Majda Sodomkova

10



N I y 4

Jak bojovat s hrisnymi
myslenkami

Touha: to jest jeden =z nejpriSernéjsSich Jsou-li tyto praktiky k tvé nelibosti a nechces
smrtelnych hrichi, ktery dennodenné svadi z trpét v jAmach pekelnych, kde ohném tryznén
cesty ke spaseni nespocet Kristovych ovecek. budes na véky vékl, kup skrovny odpustek a
Pokud ti k zapovézeni démonu chtice nestaci raduj se ze smilovani. K zakoupeni kaZdou
zpovéd a modlitba, nezoufej. Brany pekelné se nedélni m§i.

za tebou jesté nadobro nezaviely — i pro ty
nejveétsi hrisniky je Sance na vykoupeni. Tato
proklamace (nové i ve formé tisténé) té obdari
hojnymi radami schvalenymi Jeho Svatosti

papeZem Pavlem II.

Ponof télo své do ledové vody
Ponor télo své do varici vody (a okus, co
té ceka)
Méj u sebe relikvii svaté Anezky Rimské,
patronky cudnosti
Oblec odév z hrubé konské srsti
Mrskej télo své ostnatym bicem
Drz ptist
Spi na tvrdém prkné (necinis-li tak jiz
kazdy den)

Odsaj nezboZnou krev pijavicemi

Dobrovolné se nech pripoutat k pranyri

Vstup do mniSského ¢i sesterského radu

e, P Kristyna Sieglova

11



A ty jsi humanitni?

Neni Zadnym tajemstvim, Ze akademicka sféra
je v nasi zemi dosti nenavidénou a casto velmi
opomijenou socidlni vrstvou - nékteri jeji
odptirci jsou dokonce schopni zajit tak daleko,
Ze neStastné akademiky verejné urazeji a
zesmeésSnuji na socialnich sitich; a to i za aplné
malickosti. Asi dva mésice zpét vyvolal na
platformé X (Twitter) skandal jeden =z
prispévkl, v némz jeho autor poukazuje na
nedostatecné platové ohodnoceni mnohych
doktorandii a doktort na ceskych vysokych
Skolach — jakou lavinu nenavisti tim spusti,
zirejmé necekal.

Nespocet komentart, ktery kritizoval hloupé a
nepotrebné obory na jeSté zbytecnéjsich
fakultach nenabiral konce; nadto se objevily i
nazory, Ze by se studium podobné ,uzitecnych”
obort mélo hradit tzv. ,z vlastni kapsy“, aby
nebyl zatéZovan statni rozpocet. Vlna kritiky
byla namifena predevSim na humanitné
orientované obory, které jsou podle nékterych,
zfejmé velmi erudovanych komentujicich, az
smésné jednoduché a pro spole¢nost absolutné
irelevantni — postrada tudiz jakykoliv smysl je
na vysokych Skolach vyucovat.

Na popud této kauzy se rektorat Univerzity
Karlovy rozhodl (na prani vSech jiz vySe
zminénych ,myslitel®) prijit s neocekdvanym a
lehce razantnim krokem - zastavuje provoz
témér vsSech (predevSim humanitnich) fakult
UK, aby méli studenti prostor se rozvijet v
dulezitych a spolecensky potrebnych oblastech
vysokoskolského vzdélani — na vybér ma tedy
zajemce o studium na ,Karlovce® z téchto fakult:
lékarské,

dovédecké. Ostatni tustavy byly, k velkému

pravnické, teologické a priro-
zdéseni nékterych lidi, na dobu neuréitou
uzavreny a jejich pracovnici propusténi — tato

skutecnost jiz dovedla Fadu akademikid ke
zméné pulsobisté: mezi nejoblibenéjsi patii
vysoké Skoly v Neémecku, Anglii, Belgii a
Nizozemsku, kde si vétSinovd spolecnost
(narozdil od nas) humanitné zamérenych lidi
vaZi a dokaze je i adekvatné platové ohodnotit.

Za rozhodnuti defacto vykazat C¢ast vyso-
koskolské inteligence ze zemé se dostalo
rektoratu UK od zasvécenych nemalé kritiky; dle
jejich nadzoru byl tento krok ze strany vedeni
univerzity (bezpochyby) predem nepromysleny
a jednalo se o pouhé podlehnuti tlaku
verejnosti. RovnéZ neékteri poukazuji na
historickou paralelu s dobou pobélohorskou,
kdy do emigrace z ¢eskych zemi odeslo mnoho
vzdélanych lidi v cele s Janem Amosem

Komenskym.

Skola nArUbY

( 1oeurtojur [0Ipz TUATY

-BUId)[® SBA - AQNIVU B[OYS ALIQNI 11SeINO0S af Youe[Q 0jual)

Anicka Vernerova
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Jsem dostatecne

prestizni?

Stiredni Skola je jako mixér, do kterého hodis svoje sny, nadéje a energii... a na konci z toho vyjde néco,

co té bud zoceli, nebo z tebe udéla chodici zombie. A u naseho gymnazia tohle plati dvojnasob. Snaha

byt dostatecné prestiznim studentem nas mtize velice rychle prehltit. A co si budeme nalhavat,

porovnavani se s ostatnimi vétSinou tuhle propast nezlepsi, spiSe naopak.

Syndrom ,vSechno na posledni chvili® vétSina z
nas velice dobre poznavid. Doméaci tukoly
odevzdavané s minutovou presnosti a uceni se
na testy béhem prestavek pred nimi. Kazdy rok
si rikdme, Ze zacneme vcas, ale pak se dostavi ta
hlubokd amnézie a jedeme nanovo v zajetych
kolejich. Sice to doposud vychazi, ale je otazkou,
jak dlouho tento trik bude skutec¢né fungovat.

Multitasking je dalsi véc, kterou se snaZime
ovladnout. Méli bychom zvladat délat ukol, ¢ist
povinnou literaturu, kontrolovat Instagram a
pritom jesté sledovat, co se déje v okoli. JenZe to
se nikdy nedari. Ve skutecnosti vSechno konci
tak, Ze po dvou minutdch produktivity padnes
na gauc a zacnes$ sledovat videa s kockami na
YouTube. Takze ano, multitasking je fajn na
papire, ale v realité? Spise multihibernace. Kdyz
uz se to vSechno nakupi, stejné pak nejlépe
funguje to-do list na zdkladé toho, co nejvic hori
a nasledné uklidiiujici odskrtavani jednotlivych
poloZek. Trochu zavislost, ale jednoznacné
funguje.

Jedna z véci, co mé a vétSinu dalSich studentt
Arabské udrzuje pri védomi, je kafe. Bez néj by
meé asi uz davno odvezli. Kafe rano, kafe
odpoledne a, pokud mé cekd ,all-nighter®, i
vecer. Teda takhle jsem to méla, dokud jsem
nedosla k uvédomeéni, Ze to ma i svoje nevyhody
— po tretim Salku ti zacne cukat oko a premyslis,
jestli se ndhodou neproménis v trvale kmitajici
energetickou kouli (kulovy blesk?), ktera sice
bézi na kofein, ale mentalné je mimo realitu.
TakZe mnajit spravnou rovnovdhu mezi ,uz
potirebuju kafe® a ,mam kavové halucinace” je
umeni, které jesté stale piluji.
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When it's only Tuesday and you're
already out of patience for the week

Ale abych byla fér, neni to jen stres a kafe.
Pratelé jsou kapitola sama o sobé: bez nich by to
bylo skutecné na blazinec. Jsou tu, aby nas
podporili, kdyZ nezvladdme (nebo spis, aby se
zasmali, Ze to taky nezvladaji), a vzdycky najdou
dtvod, proc¢ jit na obéd a alespon na chvili
ignorovat realitu. KdyZ je nejhGr, prosté si
spolecné postéZujete na Zivot a svét hned
vypada lépe. Pratelstvi je jednoduSe ten
lifesaver, bez kterého bychom to jako prestizni
studenti skutecné nezvladli.

TakZe jak se z toho vSeho nezblaznit? Kli¢ je
jednoduchy — nadhled. Naucit se smat sam
sobé, nepirehanét to s perfekcionismem a hlavné
si uvédomit, Ze i kdyZ je stfedni chaos, je to taky
obdobi, na které budeS jednou s laskou
vzpominat. Neni to vSechno jen o perfektnich
zndmkach, na cas vypracovanych ukolech a
nocich stravenych ucenim, které jsou stejné spis
kontraproduktivni. TakZe hodné Stésti a zkuste
se z toho nezblaznit.

Majda Kozlova



KDYZ SE DOSTANE KE SLOVU
TEN JEDEN SPOLUZAK

*JEHO MOUDRA O TOM
SPRAVNYM MINDSETU

*MOJE UPRIMNA =
REAKCE E
_—

KDYZ SE SEBKOVA ZEPTA,
CO NA TO RADA U DVERI.

RADA UPROSTRED KDYZ
PRIJDE NA RADU
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