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DALI

The presistence of memory

Cerven je mésic, se kterym ma vétsina z nas
jakysi love-hate relationship. Na jednu stranu
je uz konec roku za rohem, na tu druhou, nez se
za ten roh dostaneme, ¢ekd na nas nespocet
zavére¢nych pisemek, testil a zkouseni. Cerven
se neobejde ani bez tematickych tydni. At uz
jste letos vyrazili se tfidou na vylet po Cesku,
do Némecka procvicit si jazyk nebo jako ja na
kola, srde¢né doufam, ze jste si to uzili a
odpocinuli si pred timto akademickym koncem.
Pravé kvili kurziim vychazi éervnové cislo az
témér v ptilce mésice. Prvni tyden v mésici byla
Arabska témér liduprazdna, a proto jsme se
rozhodli vydat posledni ¢islo tohoto Skolniho
roku az nyni.

Oznaceni posledni pro cervnové cislo je po-
meérné zavadéjici, jelikoz se vlastné o posledni
¢islo tohoto Skolniho roku nejedna. O co tu jde?
Nechte mé to vysvétlit. Cervnové ¢&islo je
poslednim klasickym c¢islem, které kazdomeé-
sicné vychazi, s danym tématem, rozhovory,
tematickymi ¢lanky a tak dal. Na konci tohoto
PrestiZniho studenta, a to k vyroc¢i 65 let
existence nasi skoly a jeji oslavé, aka Zahradni
slavnosti. Troufam si tici, Ze se mate opravdu na
co tésit. Narozeninové vydani jsme pojali
opravdu ve slavnostnim duchu a pokud bych
vas méla na néco naldkat, tak to rozhodné bude
samotnd titulka, na které se poprvé objevi
postavy osob, které nejsou soucasti redakce, a
zaroven tvare
Arabské...

se jednd o ty nejznaméjsi

V ¢ervnu jsme se zamérili na ¢as. Opét se jedna o
velmi rozsahlé téma. Kazdy redaktor se ho ujal z
jiné strany a nebo taky z Zadné. Jako vzdy tu

mame neékolik ¢lankd mimo téma spolecné s
nasimi klasikami — Skola naruby, rozhovor s
profesorem nebo politické okénko. Pokud by vas
zajimaly AP kurzy, které jsou na nasi Skole velmi
propagované, mame clanek presné pro vas. Evi,
kterd si jednim tento rok prosla, ve svém clanku
sdéluje své zkuSenosti, zazitky a rady. Jonas a
Markét se ve svych ¢lancich podivali, jak jsme na
tom jako studenti s casem a kolik nam ho sebere
pravé studium. Tyna rozebrala starnuti a Maky
se zase podivala na instagramové meme UcCty
nasi Skoly. A kromé cizich memes v tomto ¢isle
najdete i naSe, které vznikaly po dlouhych
vecerech a zasluhy si za né bere Majda.

Na zaveér jeSté zminim, Ze se opét jako casopis
ucastnime Zahradni slavnosti. O tom, co jsme si
pro vas letos pripravili, se do¢tete na strané 24.
Letos nas repertodar rozsitime i o vlastni stanek,
kde najdete jiZ zminovany specialni vytisk PS,
dale taky nas — a to nejlepsi na konec — nové
placky! A to nejen ledajaké placky; tentokrat
prichadzime rovnou s celou edici. Najdete na
nich ty nejikoni¢téjsi motivy z Arabské. Cast z
vydélku poputuje na organizaci Reportéri bez
hranic a druh& ¢ast bude vyuzita na nase dalsi
projekty.

Milé ¢tenarky a mili ¢tenari,
¢as plny piijemného ¢teni vam preje

Séfredaktorka Pavla Chalupova

fuattont,



Starnuti

VSichni starneme. Ve chvili, kdy doctete tento
¢lanek, budete zase o néco bliz k pomyslnému
vyhasnuti svice, k prekroceni prahu, k odchodu
na onen svet. At to nazveme jakkoliv, smrt je
nevyhnutelnou soucasti zZivota, které v ideadlnim
pripadé predchazi proces zvany starnuti. NeZ na
vas ale padne predcasnd krize stredniho véku,
nezoufejte — vétSina z nas se timto mozZna
neprijemnym procesem zatim trapit vibec
nemusi.

To vyvolava otazku: proc je pro nas viibec koncept
starnuti tak neprijemny? Existuji samoziejmeé
padné divody, mezi néz patii napriklad bolest
zad a kloubti, ztrata samostatnosti, rizné nemoci
a hromada dalsich atrap. Mimo to je ale v nasi
spolecnosti viditelné starnuti, a to hlavné u Zen,
vniméano jako jakasi ostudna zaleZitost. Fyzické
projevy prozZitych dekdd jsou prezentovany jako
nesStastné vady, které je zdhodno co nejdéle
skryvat. Starnuti je procesem doprovazenym
postupnou ztratou stereotypni krasy. Zeny proti
nezadoucim vraskdm a Sedindm netnavné bojuji
za bourlivého jasotu kosmetického pramyslu.
Barveni vlasta, krémy proti vraskam (vysledek uz
za dva tydny!!), botox, operace ocnich vicek nebo
laserové zakroky vyjdou velmi draho. Nékteré z
Zen se za Ucelem omezeni vrasek dokonce
zavazuji nechodit na slunicko, nepit z brcka nebo
boku. hodnota

lukrativniho ,anti-aging® primyslu ¢ini az 62

nespat na Skutecnost, Ze

miliard americkych dolar(i, nemtze byt Sokujici.

Cim méné jsou lidé se svym zevnéjskem
spokojeni, tim vice tyto firmy vydélavaji — to neni
7zadné tajemstvi. Mnoho Zen se za Gcelem jakéhosi
protestu proti Skodlivym idedltim krasy a prehna-

nému konzumerismu rozhoduje vystoupit z rady
a nekteré ,zkraslujici® praktiky, které jsou v
souCasnosti uZ vnimany jako samozirejmost,

odmitaji.

Zajimavym fenoménem je i dvoji metr, ktery

aplikujeme pri hodnoceni starnoucich Zen a
muzid. Do uréité miry jsme tim vinni vSichni.
Vlasy ,sal a pepr‘ jsou u muzi obvykle
povazovany za atraktivni, naopak u Zen Sediny
casto bereme jako znak nedostatec¢né péce o sebe

Ssamou.

Starnuti nds nemusi tésit, to je prirozené. Roz-
hodnuti, jak s timto procesem nalozit, je Cisté na
nas. Co kdybychom ale trochu pozménili
perspektivu? Vrasky jsou vysledkem prozZitého
Zivota. TakZe v rozporu s tim co se rikava — jen se
zamracte! Vrasky vas stejné doZenou a svét se

kvili tomu nezhrouti.

Kristyna Sieglova



Nocni sovy v prevaze
a strach z gymnastiky?

Vysledky studentské ankety

Cas. Nikdy ho nemame tolik, kolik bychom chtéli
a potrebovali. Nékdy utece jako voda, jindy se
tahne jako hodina matematiky. V naSi
instagramové anketé jste méli v kvétnu mozZnost
hlasovat napriklad o tom, jestli byste doSli do
Skoly pésky nebo o vasi oblibé spanku pres den.
VSechny vysledky vam prinasime v nasledujicim
¢lanku, ktery ovSem berte, prosim, s velkou

nadsazkou.

Na otazku ,Jak dlouho by ti trvala cesta do skoly,
kdybys sSel/sla pésky?“. nejvice lidi odpovédélo
Lpul dne®. Téch optimistickych, kterym by v
poloviné cesty dosla energie, bylo 27 %. Zbytek
student mé to Stésti, ze bydli blizko u skoly,
takZe by jim cesta trvala jen par minut.

Nejzajimaveéjsi vysledky jsou za mé u otazky ,Jak
Pouhych 31 %
respondentit odpovédélo, Ze se na néj teési

dlouho se tésis na patek?”

nepretrzité. VétSina se totiz na patek tési az od
pondéli nebo od stredy.

Otazka darky k
Vanoctiim?® ukazala, kdo ma rad véci hotové s
predstihem (64 %) a kdo je pohodar a dava si
nacas (36 %). Takze nebojte; az zase uslysite ze

Kdy zacinds nakupovat

vSech stran otazky, jestli uZ nakupujete darky,
nejspis nebudete jedini bez darkd.

Ranni ptace dal doskace. Na Arabské dal doskace
26 % odpovidajicich. Zbylych 74 % si radéji prispi
a nejvice produktivni jsou odpoledne a ve
veCernich hodinach. Jsou to vétSinou pravé sovy,
kdo se snazi dospavat svij spankovy deficit rdno
ve Skole, a 10 % dotdzanych pry dokonce ani
nevstane.

PRESTIONT
’

A co hodiny télocviku? VétSiné z nas naskodci husi
ktze, kdyz v télocviéné jednou rocné zazni koza,
lano nebo hrazda. Nékdo kvali tomu radéji
zapomene na vyznam slova télocvik. Ale taky
nesmime opomenout na 23 % respondentt, ktefi
by misto sezeni v lavici méli télocvik cely den. :)
Na zavér bych chtéla vSem
odpovidajicim a poprat jim co nejvic volného ¢asu
na konicky a odpocinek!

podékovat

Markét Popelkova



Co délaji profesori ve
svéem volnem case?

Zeptali jsme se

Za mésic nam (konecné) zacinaji letni prazdniny
a kazdy z nas si uz jisté planuje néjaké prijemné
aktivity, pri kterych si konec¢né bude moci od-
pocinout. Napadlo vas ale nékdy, jak sviij cas
travi naSi profesori? My se zeptali a prinasime
vam maly vhled do jejich mimoskolnich aktivit.

Jak travite sviij volny ¢as?

Jiri Doubrava

KdyZ se zrovna nevénuji matice ve Skole nebo pri
intenzivnim doucovani, rdd si jdu zabéhat do
Divoké Sarky — musi byt ovSem ¢as a chut.
Nejlepsi je to nékdy navecer, mohu pak pri
zapadu slunce pozorovat ¢ervanky a hned mam
vetsi motivaci. Také rdd chodim do divadla,
nepohrdnu takzvané ,klasickymi“ kousky, ale ve
vetsi oblibé mam alternativni predstaveni.
Nejradéji ale asi travim svij volny cas v Krko-
noSich; pri tare v horach, at uz je 1éto nebo zima,
si vzdy tuplné vycistim hlavu, takZe jsem pak
pripraven na novy Skolni rok.

Sarka Helebrant

Nejradéji travim volny cas na zahradé. Predstavte
si zahradu, kde najdete vSe, co si pamatujete z
babicciny zahradky, lezite v hamace pod stromy a
mezi zdhony a kvétinami pobihaji tfi kachny
indického béZce, jen ta jejich chtlize vas zrelaxuje
casto az do spanku. Druhou zilibou se staly
dlouhé vychazky. ProtoZze bydlim na venkové,
mam to doslova pét minut na nejblizsi louku a
deset minut do lesa. Néktefi z vas vi, Ze Casto

chodim s naSim psem (@atrey_diary), ale nej-
radéji chodim sama, jen tak byt, dychat, mlcet a
casto ani nemyslet.

Jana Urzova

Pokud néjaky volny ¢as najdu, tak ho travim ve
virtualnim svété u pocitacovych her: Mass Effect,
Zaklinac a hlavné The Sims; vétSinou hraji ,alter-
nativnim® zplsobem - kuprikladu v Simicich
sbirdm nahrobni kameny a toulavé kocky; co
jiného byste ode mé cekali.

Michaela Bohacova

KdyZz je venku hezké pocasi, chodim rada na

dlouhé prochazky - nadychat se cerstvého
vzduchu, utridit si mySlenky a trochu se
protdhnout. Jsou ale i dny, predevsim ty destiveé,
kdy dam radéji prednost peceni ¢i vareni; libi se
mi ta rtiznorodost — muzu stale zkousSet nové
recepty nebo se drzet ovérené klasiky. Pres den
moc rada poslouchdm rtzné podcasty, které mi
vzdy zprijemni uklid, nebo sleduji seridly na
Netflixu. Nejradéji ale asi travim cas se svymi
synovci a roli tety si velmi uzivam.

Anicka Vernerova



prestize

Psal se rok 1958. V Ceskoslovensku doslo ke
schvaleni Zakona o trvalém usidleni kocujicich
osob, znovuzvoleni Antonina  Novotného
generalnim tajemnikem KSC a zaloZeni Divadla
Na Zabradli. Bezpochyby nejdtlezitéjsi udalosti
tohoto roku bylo ale otevireni nové jedenactileté
stredni Skoly, kterou dnes zname pod nazvem

Gymnazium, Praha 6, Arabska 14.

Ve stejném roce jako nase vzdélavaci instituce se
narodila napriklad zpévacka Madonna. Je moZné,
Ze stejné jako na ikonické Americance byste na
naSem gymnaziu nepoznali, Ze mu tdhne na
sedmdesat. Jakto? Madonna za mladistvy vzhled
vdéci svym plastickym chirurgim, naSe Skola
mimo jiné Michalu a Daliboru Hlavackovi,
autortim architektonickych projektt pro GA, kteri
jsou vam jisté dobre znami ze zdi vyznamnych
absolventt.

Modernizace nasi Skoly je nekondici proces (viz
nedavné nahrazeni lavicky u P2), ktery zlepSuje
zivot na Skole nejen studenttim, ale i profesortiim
(viz novou televizi v CH2, diky niZ m& pani pro-
fesorka Irena Sebkova jisté klidnéjsi spani). Vedle
toho jsme se v letoSnim Skolnim roce dockali
instalace odhlu¢novacich panelt v jidel-né, které
svou velmi pochybnou barvou zdobi i klubik.
Kromé téchto cerstvych prirtstki do vybaveni
nasi Skoly ale musim zminit i to, co pfipomina
doby minulé.

Sedesat Sest let

Zacnu u reklamniho stojanu z roku 2008, ktery je
k vidéni v -1. patre. Jestli jste nékdy navstivili
zkuSebnu nebo fotokomoru, nemohli jste tento
historicky artefakt minout. Hned vedle néj se
nachdzi ohnivzdornd trezorova skiin znacky
Kovona, kterou jisté znaji vSichni vérni fanousci
detektivniho
pitaval z velkého mésta. Co se za dvermi tohoto

osmdesatkového seridlu  Maly

tézkoodénce skryvd nejspiS zlstane navZidy

tajemstvim.

Historii nasi Skoly pripominaji mimo jiné i fotky
na chodbé v prvnim patie, které zde byly
vyveSeny pri prileZitosti 60. vyroc¢i zaloZeni
gymnézia. S ¢im se vedeni vytasi za ¢tyti roky, na
70. narozeninach Gymnazia, Praha 6, Arabska 14?
Na to si budeme muset jeSté pockat, ale vérim, Ze
na potencidlnich narozeninovych pranich bude
méné typografickych chyb a preklepti nez na
bannerech u pocitacovych uceben.

Majda Majnerova

SLEDUJ NAS NA

INSTAGRAMU!

. @prestiznistudent



GORILI MLADE V PRAZSKE
ZOO MA SPOJITOST S

ARABSKOU

Biolozka ho pojmenovala na pocest védeckého

projektu

(Praha) Znama primatoloZzka Jane Goodallova
pokrtila 11. kvétna mladé gorily nizinné. Jméno
vybrané pro gorilu bylo az do samotného odha-
leni prisné utajované, ziejmeé z diivodu spojitosti
s védeckym projektem GAIA, ktery nese stejné

jméno jako pred mésicem narozeny primat.

Projekt GAIA (Global Awareness Investigation
and Action) je projekt spojujici Skoly z rdznych
Casti svéta, kterého se tucastni i Gymnazium
Arabska. Goodallovd odtvodnila svaj vybér
jména ndasledovné: ,Primaty studuji cely Zivot,
jsou to opravdu inteligentni tvorové. S reditelkou
gymnazia Hamhalterovou se zndme poslednich
deset let, to ona mé upozornila na projekt GAIA.*
Podle Goodallové jsou primati v nécem i chytrejsi
nez lidé. ,Se Zdenkou jsme byly v Kongu, a pri
cesté za gorilami jsme zkusili jedné z nich dat
vypocitat rovnici. Obé jsme Zasly, ani sama
Zdenka by ji nedokazala vypocitat tak rychle.”
dodava Goodallova.

Z nového jména pro gorilu byl prekvapen i reditel
700 Bobek. ,Je to trochu néco jiného, nez jsem si
predstavoval. KdyZ mé ale kolegyné primatolozka

spole¢né s reditelkou upozornily na kognitivni
schopnosti gorily pracovat s matematickymi
rovnicemi o vice neznamych, nemohl jsem tomu

uverit,” popisuje situaci reditel Bobek.

Podle prazské ZOO bude dgorila v mistnich
vybézich do té doby, neZ trochu vyroste. Pak by se
meéla presunout na pozemek Skoly Gymnazia
Arabskd, kde ji bude poskytnut vlastni kabinet.
Cely napad na adopci a zaclenéni gorily do chodu
gymnazia popisuje sama feditelka Hamhalterova:
.Studenti zapojeni v projektu GAIA se musi
rozlouéit s pobytem na Sumavé nebo v Izraeli, po
adopci Gaii (opice, pozn. red.) na to nezbydou
penize,” rika.

Foto: Slavnostni krest gorily jménem Gaia ( ZOO Pra-
ha)

Podle Hamhalterové se ale studenti nemusi bat,
gorila se mezi né zacleni bez problém. ,Pripady,
kdy gorily sezerou sva vlastni mladata sice jsou,
ale déje se to zridka. Studenti mensiho vzrastu by
s Gaiou (opici, pozn. red.) neméli zistavat sami, a
budou v poradku,” sméje se reditelka gymnézia.



Proti adopci gorily Skolou volaji organizace pro
ochranu zvirat. Jedna z téchto organizaci,

Greenpeace, upozornuje na  nehumdanni
podminky pro gorilu. ,To, Ze gorila matematickou
rovnici vypocitat dokdZe, neznamena, Ze to délat
musi. Pocitani rovnic je velmi stresujici a naroc¢na
¢innost,” tikd mluvéi Greenpeace Mahulena
Kytickova. ,JeSté vic mame obavy o Gaiu (opici,
pozn. red.), aby ji nenutili programovat, nebo
dokonce psat ro¢nikovou préaci kazdy rok. To by

bylo opravdu kruté,” varuje Kytickova.

“AToyS
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Skola nArUbY

Jakub Mejzr

VsSe, co potrebujete
vedet o AP kurzech
a zkouskach

Mate pocit, Ze aroven vaseho vzdélani neni dostatecné prestizni? Ucivo, ze kterého si spoluzaci trhaji

vlasy vas naopak privadi do zenu? Nebo se snad v této instituci nudite? MoZnym reSenim pro vasSe

problémy mohou byt dvousemestralni AP kurzy od firmy CTM, jejichZ garanty jsou na této Skole

Lenka Veseld a Sarka Helebrant. Advanced Placement (AP) zkousky maji tGroven uciva prvniho

rocniku americkych univerzit a u nas se skladaji vétSinou po dokonceni prisluSného online kurzu.

JelikoZ jsem letos jeden kurz dokoncila (AP Art History), rozhodla jsem se sepsat své dojmy a

pripadné nékomu pomoci rozhodnout se, jestli do nékterého z kurzt jit. Musim vSak zdutraznit, Ze se

¢lanek jedna zejména mé vlastni zkuSenosti s kurzem a zkouskou AP Art History, a tak nemohu zcela

objektivné psat o ostatnich predmétech.
Co zvazit pri vybéru kurzu?

Nejprve by bylo vhodné se zamyslet nad oborem,
jehoz hlubsi studium by vas zajimalo a kterému
byste se chtéli vénovat po maturité. Vybeér
piredméti je opravdu Siroky. Uspésnym sloZenim
AP zkousky si totiz muZete otevrit brany pre-
devSim k zahrani¢nimu studiu. U nés lze ziskat
body navic k pfijimacim zkouskdm na VS, anebo
se jimi pochlubit na tustnim pohovoru. Pokud
mate vybrano, méli byste vzit na védomi, Ze nad
kurzy stravite opravdu velké mnozstvi ¢asu (coz
se lisi kurz od kurzu, ale jedné se o 6 az 13 hodin

9

tydné). Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, Ze
mnozstvi casu uvedené na strankdch CTM
odpovida realité. Nota bene, Ze budete muset
prehodnotit, jak nakladate s ¢asem a budete se
muset naucit zvladat soucasné ucéivo gymnazia i
kurzu. Mtizete ocekavat i zhorSeni prospéchu ve
Skole, ale pokud mate nyni optimalni vysledky,
nemusite mit strach.



Jak takovy kurz probiha?

Je zcela na vas, jak Casto a jak intenzivné se
budete svému kurzu vénovat — veSkeré vzdé-
lavani totiZ probiha v online prostoru na webové
strdnce Buzz. Dostanete také pristup k aplikaci
College Board s mnoha edukativnimi videi. Kazdy
tyden vam bude zadavano ucivo k nastudovani
nékolika tUkoly (které
kdyz lze

vyjimecnych situacich prodlouzit). Ty se vétSinou

spolu s je potreba

odevzdavat vcas, i deadliny ve

tykaji pripravy na zkousSku (procvicovani
uzavienych otazek a stylu psani potrebnému ke
splnéni otevienych otazek), ale také prohloubeni
nabytych znalosti. Soucasti mohou byt i praktické
ukoly nebo spolupréice s jinymi studenty. Kurzem
vas bude provazet pridéleny ucitel, ktery vam
bude davat zpétnou vazbu na vasi praci a rdd vam

s ¢imkoli poradi.

Ze zacatku se muze zdat, Ze mate uciva nad hlavu
a Ze si odborné pojmy v angli¢tiné nelze zapa-
matovat, ale brzy se pro vas stane studium
zvladatelnéjsim. Pro lepSi zapamatovani latky
velmi doporucuji tvoreni quizletd, sledovani videi
od Khan Academy a ziskdvani informaci z vice
zdroji zaroven (ja treba casto pracovala se
strankou Smart History).

Jak vypada AP zkouSka?

Po uspésném dokonceni tkold z vaseho online
kurzu mate zhruba dva tydny na zopakovani
veSkeré latky pred tim, neZ se pokusite v kvétnu
sloZit AP zkouSku na Gymnéziu Nad Aleji. Béhem
této doby je dobré si zkusit test nanecisto, ktery
lze najit na internetu nebo na samotnych
strdnkach College Board. NeZ se viibec dostanete
k psani testu, ¢ekd vas hodina vyplnovani
prislusnych smluv a prohlaSeni. Nasledné vas
¢ekaji dvé c¢asti zkousky (obé pisemné) — Cast s
uzavienymi a ¢ast s otevienymi otdzkami, jejichZ
obsah samoziejmé zaleZzi na vami vybraném
predmétu. Psani testi vam zabere zhruba tfi

hodiny a pokud jste se kurzu dostate¢né vénovali,

nemélo by vas nic rozhodit. Vase cesta bude
ukoncena béhem cervence, kdy obdrzite vysledky
svého testu.

Zaver

Na svém kurzu si cenim zejména toho, Ze mé
sezndmil i s uménim mimo evropskou tradici,
kteréemu na gymnaziu bohuZel neni davan
dostatecny prostor. Pak také zlepSeni znalosti
odbornych pojmd v angli¢tiné a schopnost
nalezitého porovnadni umeéleckych dél z rdznych
hledisek. Prtibéh kurzu ale nebyl prochazkou
riZzovym sadem a Casto jsem se musela do studia

nutit, ale nakonec se vSechno mé usili vyplatilo.

Kurzu budete sice muset obétovat opravdu
mnoho nejen ze svého casu, ale po jeho absol-
vovani budete nepochybné o mnoho chytrejsi. K
tomu si navic odnesete dobry pocit ze své tvrdé
prace.

Eva Vackova
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Secret society na
Arabske, ktera se stara
O zivotni prostredi

Dostat se do ni je velmi tézké, rikaji jeji clenové

Global Awareness Investigation and Action zkra-
cené GAIA je environmentalni projekt, do
kterého je zapojena Arabska spole¢né s nékolika

dalSimi Skolami po celém svéte.

Cely tento projekt se drzi tak trochu pod
poklickou pred Sirsi verejnosti a skupina
studentd (pod vedenim profesord Simona
Hrozinky a TomaSe Brinkeho) si k sobé do tymu
jen tak nékoho nepusti. ,Hrozinka a Brinke jsou
ohledné toho celkem opatrni, moc o tom nemluvi.
Ja kdyZ jsem se tam chtéla pridat, tak jsem se
musela opravdu snazit,” Tikd Karin, soucasna

¢lenka projektu.

Obecné znamé informace jsou dvé — studenti
kaZzdoro¢né vyrdZeji na tematickou cestu do
Izraele a do celého projektu tece pomérné velka
suma penéz. To je ale jen vrchni vrstva, ktera
vyplouva na povrch, cely projekt toho v sobé
skryva mnohem vic.

GAIA je mezinarodni projekt organizovany $kolou
Walworth Barbour
School in Israel. Jedna se o soukromou skolu, ve

American International
které studuji prevazné déti diplomati, Skola ma
tedy pomérné velké prostredky k provozu celého
projektu. Jak bylo jiZ feceno, do programu je
zapojeno nékolik Skol z celého svéta, treba i z
Recko; jako dalsi z Ceské republiky je zapojeno i
Gymnazium Boti¢ska.

,Hlavnim cilem celého projektu je Zit udrzitelnéji

na Skolach,” rikaji Karin a Kdja, které se projektu

©s s
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doro¢niho setkani vSech zapojenych skol. To se
kviili soucasné situaci v Izraeli konalo online. V
minulych letech se do Izraele vidy vypravila
skupina deseti studentli a icastnila se prezencéné.

Je to takovy veletrh, dejme tomu, kde soutézime s
ostatnimi Skolami. Vytvareli jsme prezentaci na
zadané téma, my jsme si letos vybrali vodu.
Nasledné jsme nasSe napady prezentovali. My jsme
vymysleli, Ze chceme u nas ve Skole snizit
spotrebu vody. Méli jsme jedno dopoledne na
vymysleni planu, jak to uskutecnit. Nakonec jsme
se shodli, Ze chceme dualni splachovani, protoze
tady je prekvapivé porad jedno velké spla-
chovadlo a nam to prijde zbytecné,” popisuji
holky. ,A taky chceme pitko, ale to je béh na
dlouhou trat; Skole se do toho moc nechce. Ono je
to pomeérné drahé, protoze potirebujeme chlazeni.
Tady ve Skole jsou trubky na vodu moc u sebe,
takZe nez to dojde nahoru, tepld voda ohreje tu
studenou, a proto tak dlouho odtéka ve druhém a
tretim patre,” nasledné dodavaji.

Dudlniho splachovani se doc¢kame jiZ toto zari.
Diky finan¢nimu prispévku pravé od projektu
GAIA
splachovadla. Kromé zadanych projektt se tvori

se pres prazdniny zavedou Setrnéjsi
akce i mimo. Nedavno se na Skolni zahradé usku-
tecnil Den Zemé s grilovackou a soutézi v ryti.
Dalsim cilem studentt je zvysit biodiverzitu prave
na Skolni zahradé. Hlavnim cilem je hmyz, na
zahradé se uz ted vyskytuje nékolik hmyzich
hoteld a pro vyssi vyskyt se momentdlné na
zahradé tvori kvétnatd louka, kterd bude lakat
opylovace.



Minuly rok se pozornost uprela na recyklovani.

Byly zavedeny koSe na plasty do kazdé tridy, které
bohuZel ne vzdy plni svij acel. Nékteri studenti
totiz do nadoby se Zlutym vickem hazi naprosto
vSechno a ucel kosSe urceného pouze pro plast
naprosto ignoruji.

Do budoucna jsou v planu rtzné besedy nebo
napriklad swapy obleceni. Pokud by vas o
projektu zajimalo vic nebo se chcete vzdélavat o
ekologii a zZivotnim prostredi, mtizete cely projekt
sledovat na instagramu @gaia_cze.

Pavla Chalupova

Tonda, Slavka a kouzelné svetlo:
animak, ktery bori hranice

detske tvorby

Vysoce intelektualni zabava je samozrejmé
nezbytnou soucasti Zivota kazdého prestizniho
studenta. V ramci neexistujici kulturni rubriky
vam proto predstavujeme film Filipa PoSivace:

Tonda, Slavka a kouzelné svétlo.

Tonda je jedenéctilety chlapec, ktery od narozeni
vyzafuje jasné svétlo. Zije se dvéma mlads§imi
bratry a prehnané starostlivymi rodici, ktefi ho
cely Zivot — i kdyZ z dobré vile — drZzi doma. Je
uvazan na provazku, ktery by se s trochou
fantazie dal oznacit jako metafora Ariadniny nité
z mytu o Minotaurovi. To i vzhledem k tomu, Ze
Tondovi jeho otec vypravi o hrdinovi Theseovi,
ktery se pomoci nité vydava Minotaura zabit.
Tondlv pribéh se méni ve chvili, kdy se do domu
pristéhuje jeho vrstevnice Slavka a jeji matka —
baletka, ktera se téZce louci s ispéSnou baletni

kariérou. Slavka je prvni ¢lovék v Tondové Zivote,
ktery jeho jinakost povazuje za néco vyjimecného
a probouzi v Tondovi potlacenou touhu osa-
mostatnit se.

Spole¢né objevuji tajemstvi genia loci, konkrétné

tedy ducha domu, ktery roste a stava se
nebezpecnym, kdykoliv se obyvatelé domu hadaji,
jsou zli, sobecti nebo jinak negativni. To sa-
motném uduchovi ubliZuje, a potirebuje proto po-
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hlcovat jakékoliv svétlo, vcéetné toho Tondova.
Dum se tak stadva Sedym, umira a hrozi, Ze ho tma
pohlti Gtplné, nenadvratné.

Snaha dozvédét se o ném vice Slavku a Tondu
zavadi az do bytu domovnika, na prvni pohled
mrzutého starce, ktery vsak jako jediny duchovi
rozumi a krmi ho Zarovkami. Déti k nému,
narozdil od dospélych, pristupuji vstricné, bez
predsudkli a dozvidaji se tak Zivotni pribéh
domovnika, domu i jeho ducha. A to pravé vcas.
Spravce totiZ umird a Tonda se Slavkou tak musi
vzit zdchranu domu do vlastnich rukou. Téma
smrti film zpracovavd neobycejné citlivym a
poetickym zplsobem — domovnikovo télo
postupneé ovladaji a nakonec tplné pohlti kvétiny,
které s laskou péstuje.

Film se navzdory tomu, Ze je urCen primarné
détem, vénuje mnoha dal$im tématim, kterym se
mnohdy v céeském prostredi vyhybaji i autori
hranych snimk ,pro dospélé“. Excelentné zobra-
zuje sloZitosti rodicovstvi, chyby, kterych se
rodice dopoustéji a pritom naznacuje, Ze bychom
je z nich neméli nekompromisné vinit. Zodpo-
védné se stavi také ke krehkému tématu
duSevniho zdravi, kdyz ukazuje, jak se Slavka
vyrovnava s depresivnimi stavy své matky.
Ackoliv si néc¢im podobnym prochazi mnoho déti,
pohadkovi hrdinové se s takovymi prekdzkami
nepotykaji témér nikdy. Mit moZnost ztotoZnit se
s postavou, ktera stejné jako oni bojuje s pocity
viny nebo bezmoci, tak mtze byt pro déti ilevou
nebo muze pro rodice slouzit jako odrazovy

mustek pro diskuzi a citlivé vysvétlovani.

Ackoliv mohou byt nékterd témata, kter4 snimek
otvira, pro détského divaka téZko pochopitelna,
stdle se zde zachovava urc¢itd obdoba arche-
typalniho souboje zla a dobra. Jen v podobé, ktera
neni od zacatku filmu zcela jasnd a neménna.
Napriklad dcera jedné ze sousedek usilujici o
vedeni nad domem je od zacatku filmu jako jeji
matka — zl4 a neprejicna. Dozvime se vsak, Ze jeji
chovani prameni z nedostatku lasky a osamélosti.

Stejné jako duch domu prezentuje myslenku, Ze
zlo casto nemuze za to, Ze je zlé, ani Tonda a S1av-
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vka nejsou plochymi hrdiny, ale prochazeji

vyvojem a musi se potykat s negativnimi

emocemi, vztekem a také se uci odpousteét.

Vizualné je snimek velmi ojedinély a podmanivy.
Kazdy zabér je hodny zardmovani, je promyslen
do nejmensiho detailu a hraje dtlezitou roli v
pribéhu. Tak napriklad barvy obleceni a interiéry
bytt jednotlivych postav odrazi jejich povahu a
aktualni emocni stavy. Raznd a hlasita diktatorska
sousedka je zahalena do kriklavé fialové, odév
matky Slavky, prochéazejici ndrocnym obdobim a
depresi se zase z jemné rtizové béhem filmu méni
na Sedo-Cerné odstiny.

Magické vizudly filmu jsou vytvoreny loutkovou
stop motion animaci, kterd je v posledni dobé
spiSe ojedinéld a navazuje treba na rozsdhlou
tvorbu Herminy Tyrlové, autorky loutkového

Ferdy Mravence.

Vyznamny je tento animék pro ¢esky film i proto,
7e vedle proménéné nominace na Ceského Iva a
Ceny ceské filmové kritiky obdrzel také cenu
poroty na nejvyznamnéjSim festivalu animované
tvorby FIFA (Festival international du film
d'animation) v Annecy.

Spolu se studentskymi snimky Electra a Deniska
umrela, které rovnéz slavily mezinarodni Gspéchy
tak prevalcovala tuzemska animovana tvorba loni
na mezinadrodnim poli zna¢né tu hranou.

Eliska Dolezilkova



O vyvoji tvorby pisnickar
Zuzany Navaroveé

Téma tohoto ¢isla bych rad vyuzila k pri-
pomenuti dila pisnickdrky Zuzany Navarové,
ktera svou jedineCnou tvorbou a pisnovym
projevem ovlivnila tviirce jako je Martina
Trchova, v zacatcich kariéry pomahala Raditize a
byla producentkou Véry Bilé a jeji kapely Kale.
Ocenéni Nadace Zivot umélce (jejiz byla zakla-
datelkou) bylo na jeji pocest pojmenovano Cena
Zuzany Navarove.

Nejzajimavéjsi na tvorbé Navarové je sledovat,
obdobich
ovliviiovaly nasledujici faktory. Jeji otec, kdysi

jakym zputsobem ji v rdznych
hudebni redaktor v Ceském rozhlase, ji seznamil
se slovenskym folklorem. Psala bud vlastni ceské
texty k ptvodnim melodiim (Cerveny kaminek),
anebo na predem vytvorené pseudolidové
melodie (Kyticka). ProZivsi své détstvi na sidlisti v
Hradci Kralové byla vystavena romskému jazyku
a hudbé, které ji inspirovaly po celou hudebni
kariéru. Poté, co absolvovala studijni pobyt v
navic latinskoamerickym

Havaneé propadla

rytmtm hudebnich néstrojt.

I kdyz v mladi vystupovala soucasné jako solistka
s kytarou a zpévacka v kralovéhradecké kapele
Vylety, pro jeji tvorbu bylo nejstéZejnim sezna-
meni se Zdenkem Vriestalem a Vitem Sazavskym
na vecirku v roce 1980. S nimi pozdéji utvorila
kapelu Nerez, kterd ve svém ptvodnim uskupeni
ziskala mnoho tuUspécht. V tomto obdobi je v
kapele spise zpévackou nez autorkou textl, nebot
se na tvorbé podileli i zbyli dva jadrovi ¢lenové
kapely a misily se v ni temperamenty vsSech ¢lent.
V tomto obdobi jsou texty pisni aZ na vyjimky
lazeny negativné a dominuji mu témata tykajici se
problému v partnerstvi a prozivani kazdodennich
malickosti. V textech se napriklad objevuje touha
po prostoru ve vztahu (Ke zdi), neschopnost
opustit vztah fungujici uz jen z jedné

strany (Naruby) ¢i pocity pri zménach pocasi
(Samba v desti).
napriklad tma, barva cernad ¢i bolestivé Zluta.

Objevujicimi motivy jsou

Tehdy vznikly i veSkeré pisné inspirované
slovanskym folklérem, folklor latinskoamericky
se pak projevuje pouZitim jeho rytmu. Navarova
hojné pouziva zajimavych obrazotvornych spo-
jeni (sladkobolny karamel, slany Skrabnuti) a
barevnych prirovnani (Hrabes mi ve vzteku, je z
modroSeda; jen bledémodre vrkas, na Zlutou
bolest medu nakapal, atd.), diky kterym mtize
poslech pisni pripominat malovani obrazu. Po

vzadjemném vycerpani se vSak kapela navzdory

podporte publika po patnécti letech rozpada.



Necelych pét let byla interpretkou ptvodnich
kubanskych skladeb, neZz zacala zpivat autorské
pisné kolumbijského pisnickare Ivana Gutiérreze.
Spolu s nim a baskytaristou Karlem Cabou
utvorili uskupeni Tres, ze kterého vzeSlo stej-
nojmenné album sestavajici z Gutiérrezovi starsi
tvorby. K Tresu se pak pridali dalsi hudebnici z
nejriznéjsich  kulturnich zazemi, coz dalo
vzniknout novému unikdtnimu pisnovému
projevu Navarové a vlastné zvuku celé kapely.
Navarova se opét vraci k vlastni tvorbé a teprve
zde se zac¢ind plné projevovat jeji rukopis. Kom-
plikované latinskoamerické rytmy a pouZivani
metafor jsou na ustupu, avSak davaji prostor hre s
riznojazyénymi versi, které volné prokladaji ty
ceské. Dulezité pro pozdni obdobi jeji tvorby je
také pronikani slovnich hric¢ek. Téma svobody se
odklani od vztahové roviny a presouva se k otazce
¢lovéka samého (Indianska); casto se misi s

touhou, nadéji nebo smrti. NapiSe také tii pisné,

ve kterych nelze nevidét obraz strasti spojenych s
bezvychodnosti jejiho zdravotniho stavu (A Deus,
Do nebes, Andélska).

O jejim osobnim Zivoté neni prilis zndmo, jelikoz
nemeéla ve zvyku se svérovat ani nejbliZzSimu okoli,
a uz vibec ne médiim. Proto jeji ndhlé tmrti na
rakovinu prsu a cirhézu jater koncem roku 2004
vSechny zaskocilo. V té dobé ji bylo pouhych 45
let.

Tvorbu Navarové se nebojim oznadit za
nadcasovou pro jeji volné kombinovani rizno-
rodych kulturnich vlivli a vlastné i jeji poetiku.
Proto si myslim, Ze si zaslouzi byt nadale

pripominana.

Eva Vackova

CAJIK Z KABINETU

aneb spill the tea - professor's edition

V této rubrice vas vezmeme za dvere kabinetl a
do mysli profesorti nasi Skoly. Tém jsou pokla-
dany otazky, na které byste se pravdépodobné
jen tak nezeptali nebo by vam nemusely byt
zodpovézeny.

Praveé z téchto dtivodi je cely rozhovor anonymni.
(Rod respondenta muze byt zménén.) Kdo na
otazky odpovidal? To zlstane tajemstvim, jen na
vas je vycCist mezi radky, o koho se jedna. Své tipy
a otazky, na které by vas zajimala odpovéd, ndm
muzZete psat na instagram @prestiznistudent.

Jaka byla vaSe prvni hodina, kterou jste oducila?

To nevim, to si nepamatuju. Asi to nebyl zas tak
velky zaZitek.
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Je néco, co vam nechutna ve Skolni jidelné?
Vcerejsi noky.
Jaké kvality by mél mit kazdy ucitel?

Mél by znat svij obor, coz ale rozhodné neni
vSechno, protoZze by mél zaroven umét své
znalosti predat. Samozrejmeé, Ze kazdy student je
jiny a chce to slysSet jinak. Také si myslim, Ze by se
ucitel mél snazit prizputsobit se alespon vétsiné a
tém, ktefi to treba nepochopi, se to pokusit
vysvétlit jinym zplsobem. Nicméné na druhou
stranu by si mél také uvédomovat, Ze pro studium
musi néco udélat i studenti. Také by ale mél mit
hranice a védét, jak pracovat s pravidly.

A mél by samozifejmé naslouchat studentlim, ale
udrzovat si porad néjaky svij standard. Ono je
krasné,



kdyZ prijdou studenti s miliony skvélych napadu,
ale myslim, Ze je velmi dobré vysvétlit jim nékdy,
Ze to tak treba nelze udélat nebo Ze to tak neni,
protoZe pak bychom se nékde mohli dostat do
situace, kdy 1+1 jsou 3 a my je za to jeSté
pochvalime. Mél by tady byt pro studenty a
zaroven si zachovat svou autoritu, protoZze prece
jenom nejsme kamaradi.

Jste spokojena s ¢eskym Skolnim systémem?

Ve své podstaté asi ano. Je tam spousta chyb, ale
spousta chyb je vSude. Ono je velmi snadné
nachazet chyby, kritizovat a neprichazet s
vlastnim ndpadem. A ji se priznam, Ze vlastni
napad nemam. On ten systém sam o sobé tplné

Spatny neni. Samoziejmé je tam nespocet

problematickych momenti od prijimacek
pocinaje, nedostatek mist a mohla bych
pokracovat.

Zase na druhou stranu soucasni studenti maji
Sirokou Skadlu volby Skoly. A to, Ze velkd cast
populace ma pocit, obzvlast v Praze, zZe
gymnazium je jedind cesta, coZ vlastné neni, je
velka Skoda. Ve své podstaté ani systém vysokych
Skol neni Spatny. Ty hlavni problémy délaji

soukromé skoly, které mnohdy standard sniZuji.
Chodite volit a proc?

Chodim volit, protoZe si myslim, Ze kdyZ mam tu
moznost, tak je dobré ji zuzitkovat. Volit jsem
nebyla jednou jedinkrat. JelikoZ jsem neméla
kandidata, kterému bych svij hlas chtéla dat a ja
si myslim, Ze volit mensi zlo pred vétSim zlem je
stejné volba zla a to jd nechci délat.

Je nékdo z vaSich kolegti, s kym nevychazite?

To se nedd asi takhle Tict. Je nas tady spousta. To
je jako ve tridé, kdyz sedite se svymi spoluzaky. A
nas je mnohem vic nez je studentt v jedné tridé.
Myslim si, Ze vzdjemny respekt, spoluprace a
naslouchéani si je velmi dulezité a dle mého
nazoru tyto kvality v naSem kolektivu mame.

Je na Arabské nékdo, kdo podle vas udi Spatné?

Nemyslim si, Ze mi prislusi kohokoli soudit,
protoze uceni je hrozné zvlastni: obzvlast, kdyz si
vezmeme skupinu 30, 15 lidi a tam mtzou byt dva
lidi, kterym ten

styl uceni vyhovuje a tfi lidi, kterym to
nevyhovuje a zbytku je to jedno. Mlize to byt i
jinak, ale pravé tim, Ze kazdy student potrebuje
néco jiného, se vlastné neda rict, Ze nékdo uci
Spatné nebo dobre. Nebo asi d4, ale u nas na Skole
si myslim, Ze se to uplné rict neda.

Chtéla jste vzdycky ucéit?

J& jsem viibec nevédéla, co chci nebo nechci délat.
MoZna to trochu zlehcuji, ale ono to tak néjak
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Asi toho, Ze se nebudu moct postarat o své dité.

nakonec vyplynulo.

Byla jste dobry student?

Ja urcité ne.

Ceho se nejvic bojite?

V kariére nebo v zivoté?

V zivote.

ZkousSela jste nékdy drogy?

Tak néco jo, ale dal, neZ teknéme krok za
marihuanu, jsem nikdy neSla. Asi proto, Ze mi to
pripadd zbytecné a moZnd, protoZe ten duvod,
pro¢ to spousta lidi déla, je hledani néjakého
Stésti, a to ja asi nepotrebuju. Najdu si ten pocit
nékde jinde.

Je néco, co byste na Arabské zménila?

No toho je, ale zaroven bych toho mnoho nechala.
To je presné jako s tim Skolskym systémem: je tak
snadné vSechno zborit a Tict, jA mam napad, ja
bych to udélala tak a tak. Ale zajistit, aby néco
fungovalo — treba takhle velkého, jako je Skola — a
aby se to principidlné nezhroutilo, je hrozné
slozité. Clovek se musi nejdiiv zamyslet, nez néco
zbori. Ale je toho spousta, vétSinou prkotiny od
prezouvani pocinaje. My se tedy naStésti uz
neprezouvame.

Nékdy je potreba se zménit. Treba ted se udélala
zasadni zména v seminafich, o které jsme
diskutovali léta a museli jsme s tim pockat; a
setkalo se to jak s priznivymi, tak rovnéz s velmi
negativnimi ohlasy.
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Jak byste popsala svou vyuku ve 3 slovech?

To asi nedokaZzu, tolik sebereflexe nemam. To spis
muzZu Fict, co je mym cilem.

A co je vas cil? Kromé toho, Ze chcete naudit
danou latku.

To asi neni mym hlavnim cilem. O tom to podle
meé neni. Ja bych tekla, Ze je to spisS o vytvoreni si
vztahu k tomu predmétu nebo jeho obsahu a
naucit se jakysi presah. Ono je urcité krasné umét
kondicionaly v jazyce nebo dané letopolty z
déjepisu, ale to nikdy neni vSechno.

Zaci by meéli odvést néjakou praci a ne jen dFit,
drit a drit. Je tam potreba néjaky balanc. Ale
pracovat tak postupné, naucit se fungovat a
naucit se samostatnosti. UZ nejsme na zakladni
Skole, ale zaroven nejsme na vysoké Skole. My
jsme nékde mezi a na gymplu vas nepiipravujeme
primarné na budouci povolani, od toho jsou tady
odborné skoly. Vy se pripravujete na akademicky
sveét, kde je potreba urcité samostatnosti.

Pavla Chalupova

Kolik ¢asu nam

sebere Arabska?

Tuto otazku si asi polozi alespon jednou kazdy
student Arabské. Aby taky ne, Skolou travime
velkou c¢ast dne, nemluvé o uceni se doma.
Vzhledem k tomu, Ze ke Skole m4 mnoho z nas
mnoho dalSich zajmd, je dost tézké najit si volny
c¢as na kamarady nebo jen sami na sebe. A proto
jsem se rozhodl, Ze si spolec¢né spocitame, kolik
c¢asu nam Arabska sebere .

Skolni rok mé deset mésicti. Reknéme, Ze mésic
ma c¢tyri tydny. To je cCtyTicet tydnt za rok.
Odecteme-li Vanoce, Velikonoce, podzimni a
zimni prazdniny, dostaneme se na néjakych 35
tydnt. V priméru stravime ve Skole 34 vyu-
c¢ovacich hodin tydné. Ro¢né to pak déla 892,5
hodin. To je pres 37 dnt! Primérnd mzda
brigddnika na hodinu ¢ini 130-160 K¢. Takze
kdybyste misto Skoly pracovali, vydélali byste si
néco mezi 116 000 az 142 000 K¢ za rok. Za Ctyri
roky studia tedy ztratime Skolou pres tretinu roku
a kdybychom misto Skoly pracovali, vydélek by
byl kolem ptil milionu.
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Bohuzel tohle jeSté neni vSechno. Asi vSichni se
ucéime na mnoho testd z predméti, které mnohdy
v Zivoté k nicemu nevyuZijeme. VétSina z nas také
do Skoly néjakou dobu dojizdi (nékteri v
dopravnich prostredcich vSeho druhu travi ces-
tou do sSkoly nebo ze Skoly i pres dvé hodiny
denné). A o vikendech, které by meély patrit
odpoc¢inku od povinnosti, vétSinou dodélavame
vSe, co se nestihlo a u¢ime se na dalsi testy.

Arabskd nam urcité bere nemalo ¢asu a nékdy i
zbytecné, ale i presto ndm zase dava spoustu
uZitecného do Zivota a gympl ndm rozhodné
pomtze pri dalSim studiu a koneckonct i v
uplatnéni na pracovnim trhu. I kdyzZ jsou to CtyTi
roky, zaleZi na kazdém z nas, jestli pro nas budou
ztracenymi ¢tyfmi roky Zivota nebo ¢tyimi roky
vyuzitymi naplno.

Jonas Hrmo



SOK - vydélej si na mésiéni
zasobu kav z automatu za
pouhopouhé dva dny:

Brigada politického charakteru

Paklize si opét potrebujete vydeélat, at uz na
Arabsky patecek, fiestu, siestu nebo tplatky na
zlepSeni znamek, tak se vam naskytne skvéla
nabidka - a pozor, neni potireba toho umét
mnoho!

OVK (okrskova volebni komise) je skupinka
chudych studentli a postarsich obcanek, ktera
kontroluje ob¢anky a hrozivé na vas zira, pokud si
pri zaskrtavani svého politického oblibence ne-
stoupnete ve volebni mistnosti za plentu. Abyste
se k této sorté lidi mohli pridat, je potreba, abyste
méli volné dva dny, konkrétné v datum danych
voleb. Dale je nutné ob&anstvi CR, schopnost
najist se do 140 K¢ (tolik vam totiz jako ¢lenovi
OVK daji na obéd a veceri), no a samoziejme, jako
v kazdém korporatu, tymového ducha a tah na
branku. Pokud tato kritéria spliiujete (nebo ale-
spon umite 1hat), tak si mtzZete vydélat az 2 100 K¢
za zhruba 12 hodin prace, coZ je vice, neZz za
pramérnou Sichtu v mekaci. Jestlize zasedate v
mensi obci, kde se volebni listky neroznasi
centrdlné (napr. Kladno), mtZete si ke svému

zdkladnimu vydélku privydélat jesté 10 K¢ za

Jak se ale k takové prestizni pracovni prilezitosti
dostat? Existuji dvé moZnosti: byt delegovan za
politicky subjekt nebo za turad. Mate-li radi
néjakou politickou stranu vice neZ tak, Ze jste
pouze jeji voli¢, tak miZete napsat e-mail, popr.
vyplnit formul&r na internetu. Skrz ten vas strana
uradu nahlési, a vy budete kontrolovat nestra-
nnost a demokrati¢nost voleb, jakoZto delegat za
stranu. Pokud jste méné zainteresovani v pomoci
své preferované strané, napiSte e-mail na urad
svého mésta (pro Prazaky meéstské ¢asti), kde vam
mohou nabidnout ,drednické misto®. Funkci se
nijak, kromé formalni reprezentace politickych
stran, nelisi.

Nasledné vas ¢eka roztomily meeting s ostatnimi
chudymi studenty a dichodkynémi delegova-
nymi za komunisty, SPD, ¢i jiné strany, kdy se
rozdéli role, vysvétli se, co se bude ve dny voleb
dit a nasledné jdete domt plni ocekavani (a
strachu z toho, jak to tam s nimi vydrZet).

kazdy rozdany listek navic. Marek Barbus
s y 4
I lEDAK E @ The 10{& Times
® 7>
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UCILA JSEM PSANI NA

STROJI A HOSPODARSKOU
KORESPONDENCI:

rozhovor s Lenkou Dvorakovou

Arabskou zazila za totality i v pribéhu revoluce.
Drive ucila déjepis nebo napriklad psani na
stroji. V soucasnosti vyucuje latinu a stara se o
nasi knihovnu. Pani profesorka Lenka Dvorakova
nas v rozhovoru nechala nahlédnout do
minulosti vyuky nejen na naSi Skole a sdélila
nam i jak vyucovala déjiny za minulého rezimu.

Jak dlouho ucite na Arabské?

Od roku sedmdesat osm, tak si spocitejte, kolik je
to let. CtyFicet Sest uz?

I1ZA TOHO MINULEH

O

mi a pak dlouha léta uc¢ila na gymnaziu v Rica-
nech, kratce plsobila tady jenom na zastup a
rikala, Ze tady byly lepSi poméry neZ jinde. V
dobrém na Arabskou vzpominala. To, co ji
neproslo jinde, tfeba dole na Evropské, tak tady si
toho nikdo nevsSiml. Treba toho, Ze nosila krizek

na krku.

Ale ja to srovnani nemdam, protoze ja jsem
predtim ucila na uciliSti mimo Prahu, takZe si
netroufdm srovnéavat, jak to bylo jinde. Ale vim, Ze
hodné zaleZelo na ftediteli nebo reditelce a Ze
néekteri prazsti reditelé byli povéstni tim, jak jsou

tvrdi viaci svym zaktim a kolegtim. Tady jsme

néjaky silny tlak rezimu nepocitovali.

REZIMU TADY PANOVALY takovi je aspos moje zkusenost
RELATIVNE LIBERALNI

POMERY*

Vy jste tu teda byla i za minulého rezimu. Byly tu
néjaké zasadni rozdily?

Tak samozrejmé, Ze néjaké rozdily na Skolach ve
srovnani se soucastnosti v minulosti byly. Ale
musim Tict, Ze i za toho minulého rezimu tady
panovaly relativné liberdlni poméry. Kolegové
tady nemeéli problémy z néjakych politickych nebo
nabozenskych diivodi. Byli tady i studenti, jejichz
rodice byli v té dobé néjak pronasledovani.

Myslite, Ze Arabska v tomhle byla vyjimka?

To si netroufam frict, nemam v tomhle smeéru
srovnani. Ale vim, Ze tfeba moje spoluZacka a
kamaradka, a kterd v Praze prosla nékolika Skola-
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Arabské v soucasnosti patii k tém lepSim

gymnaziim. Bylo to tak i driv?

Ano, fekla bych, zZe ano. Ted se teda vratim zpatky
do let minulého reZzimu, to méla Arabskd doo-
pravdy dobrou povést a vytvareli ji velmi naroc¢ni
ucitelé, hlavné se to tykalo matematiky, fyziky a
chemie. Arabska je navic velmi blizko CVUT, tehdy
existovala takova praxe, Ze k ndm chodili ucitelé z
techniky jako predsedové maturitnich komisi, a
tim padem vlastné Skola méla k ¢emu smérovat.
Protoze jsme védéli, jaké naroky maji bud na
technice, nebo na VSCHT. A tieba ten, kdo u nés
proSel u jedné kolegyné v matematice se ¢tyrkou,
tak na technice nemél problém. Kdo u nas meél
trojku z chemie, nemél nikde s chemii problém.
Ale byli tu i studenti, kteti kviili témto vysokym



narokim nedostudovali.

V osmdesatych letech Skoly musely zacit pre-
chazet na novou vzdélavaci soustavu, ktera
spocivala ve zménach v nékterych predmétech. A
na gymnaziich se tahle zména projevila také,
takZze misto tradicnich predméti si museli
studenti volit mezi odborné zamérenymi bloky.
Tomu se tikalo ZOP ( zdklady odborné pripravy).
Skoly na tohle zamé&feni piechazely postupné a
Arabské se podarilo prejit az v poslednim moz-
ném terminu, takZe zatimco jinde uz se léta ucily
zadklady odborné pripravy, tak tady u nas se porad
jesté tridy délily na humanitni, prirodovédné a
programatorskou tridu. Ta tady byla vZzdycky. To
byla tehdy velkd prednost nasi Skoly. No ale
nakonec jsme na to museli prejit taky. A ja, abych
se uzivila, jsem si musela rozsirit aprobaci,
protoze jenom déjepis mi nestacil. Tak jsem ucila
psani na stroji, hospodarskou korespondenci a
sekretariatni praci. Diky tomu jsem se naucila
psat vSemi deseti a to se nezapomina jako jizda na

kole nebo plavani.

Jaké to bylo ucit déjepis za totality?

Neméli jsme tady problémy s tim, Ze by tieba si
nékdo ze studentt stézoval, jak ucime, ze rikdme
néco, co bychom ftikat nemeéli. TakZe kdyZ pak
prisla v listopadu zména a ja jsem v tom Skolnim
roce 89/90 zrovna byla tfidni a méla tiidu ve
¢tvrtém rocniku a ucila jsem té tridé déjepis, tak
se mé nékteri ptali ,No a jak budeme maturovat?
Ted, kdyZ se poméry zménily.“ No tak jsem jim
rikala, ,Tak se podivejte do poznamek, jestli mate
z mych hodin néco, co uz by neplatilo, co byste
dneska tict nemohli.” Konstatovali, Ze ne, a do-
konce z té tridy Sli dva déjepis studovat.

Samoziejmé, Ze jsme se pak ledacos my uditelé
jesté dozvidali. Ziskali jsme pristup k jiné lite-
ratufe, ale ta se mohla ve vyuce aplikovat az
postupem doby. Ale méli jsme spoustu moznosti,
jak se rychle sezndmit s tim, co nam driv nebylo
pristupné. UZ v roce devadesat zacaly na filozofic-

ké fakulté takzvané extenze. To jsou prednasky
pro verejnost, kde prednasSeli historici, kteti bud
léta ucit nesmeéli nebo byli v emigraci a vratili se,
nebo jenom dojizdéli na prednasSky z ciziny. Ja
jsem absolvovala jako postgradual dvoulety kurz,
ktery byl velmi intenzivni, pravidelné kazdych 14
dni jsme méli v sobotu 8 hodin prednasek a trvalo
to 4 semestry. Kazdy semestr jsme psali seminarni
praci, takZe rychle jsme se seznadmili s tim, co nam
v predchozich letech nebylo pristupné, nebo s ¢im
prisli historici, ktefi pusobili bud v emigraci a
nebo nemohli publikovat a psali si takzvané do
Supliku.

.STUDENTI
JSOU KLIDNEJSI
NEZ BYVALI*

Jsou néjaké hlavni rozdily mezi riznymi gene-
racemi studentq, kdyz jste jich ucila tolik?

Nerekla bych, ja si myslim, Ze vZdycky se najdou
studenti vstiicni, usmeévavi a slusni se zajmem o
studium, a tu a tam se vZdycky najde nékdo, kdo
ten zdjem nemd a Skola ho nebavi. Takze
nepozoruji rozdily mezi generacemi studentt.
Jediné co, tak mam pocit, Ze studenti jsou
klidnéjsi nez byvali, ale to je asi ddno moderni
technikou. Ted stojite sporddané v radé na obéd,
drive jsem studenty museli urovnavat.

Jaky nazor mate na modernizaci vyuky? Mélo by
se v tom trochu ubrat a drZet se ovérenych
metod, nebo si myslite, Ze je to jen dobre?

J& jsem vice konzervativni. No ja bych spis ubrala.
Faktografii treba v nékterych predmétech bych
ubrala, ale nemyslim si, Ze zrovna déjepis by byl
ten predmeét, kde by faktografie byla premira.
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Vy uéite latinu. k é¢emu je dobré podle vas ucit se
latinsky?

My ocekdvame, Ze to studenti pochopi. A snaZzime
se latinu ucit tak, aby to bylo jasné, Ze k vse-
obecnému vzdélani latina patii. Hlavné v téch
humanitnich triddch by to pro vas meéla byt
praprava pro studium rdznych jazykd i pro
hledani souvislosti. Uvédomte si, co vSechno do
latiny patfi, to je takovy komplexni predmeét, do
kterého patii realie, historie, pravo, anticka
mytologie, kterd je zdrojem inspirace umélcti od
antiky azZ po soucasnost. Pfes znalost latiny vam
muze byt blizsi i tfeba ¢teni a vyklad Bible.

Je néco, co jste na praci vedeni knihovny
necekala nebo co vas prekvapilo, Ze to obsahuje?

Ne, to bych nerekla. Prace v knihovné se zménila
jen tim, jak se po revoluci otevrela studentiim, a
nasledné kdyz se k do knihovny nainstalovaly
pocitace a ted se tu i pocitace ptjcuji. Nebo se
tady i tisknou a vdZou ro¢nikové prace.

. K VSEOBECNEMU
VZDELANI LATINA
PATRI*

Je néco, co podle vas v nasi knihovné chybi?

Chybi
seznamu maturitni ¢etby nebo nékteré materialy

nadm neékterd literatura, kterd je na

k prijimacim zkouskdm na vysokou Skolu. Obcas
se néco ztrati nebo rozpadne, a to pak shanime a
vSelijak dokupujeme. Tteba v tomhle roce hned
na zacatku jsme shanéli a pak nadm ji nékdo
vénoval, kniZku Starec a more. Pak jsem
dokupovala, a to se nastésti dokoupit dalo, Valku
s mloky. Bohuzel k mani nejsou hry Voskovce a
Wericha, které jsou v cetbé. Také ndm zrovna
chybi Kure melancholik, po té knize se teda nikdy
nikdo neshanél, dokud nepribyla na seznamu

maturitni cetby.
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K jaké historické osobnosti nejvice vzhliZite?

Myslim si, Ze takovy Havlicek nebo Palacky, Ze to
byli proziravi politici. A byli to doopravdy
osobnosti na svém misté. A myslim si, Ze v
soucasnosti ani nedokdZeme docenit jejich na-
zory nebo jejich obavy, z toho, co miiZze byt. Takze
bych vyzdvihla asi osobnosti ¢eské politiky 19.
stoleti, jako byl Havlicek, Palacky ¢i Rieger.

VZDYCKY JSEM
MELA VECER CO
DELAT DO
SKOLY*

Je néco, co byste chtéla, aby Vam nékdo rekl
predtim, nez jste zacala ucit nebo co byste chtéla
rict nékomu, kdo ptijde uéit?

Ze je to profese doopravdy hodné ¢asové naro¢na.
Ted, kdyZ uZ skoro neucim, tak mi dochéazi, jak
¢lovék, kdyZz ucil na plny tvazek nemél po
veCerech cCas chodit treba do divadla nebo
kamkoliv jinam. VZzdycky jsem méla vecer co délat
do skoly. No takZe tohle to asi bych rekla tém, co
by chteéli jit ucit. No a je to samozrejmeée i jinak
naro¢na prace, mate velkou zodpovédnost. Casto
se dostavate do situaci, kdy musite v néco
prekousnout a s néfim se smirit, hluboce pol-
knout a jit dal. No ale ani tak bych nemeénila.

Pavla Chalupova



Ktery z meme U¢tu o
Arabské vladne
Instagramu?

Co si mysli majitelé Gicti a co na né rikaji studenti? V tomto ¢lanku se vam pokusim priblizZit meme
Gcty s contentem, ktery se tyka naseho prestizniho zarizeni. NemtiZete se rozhodnout, kterému tctu
patri vase humorna duse gymnazisty? Touto problematikou se zabyva nemalo zaku. Tento ¢lanek
nabizi nazory studentt a srovnani, diky kterému se miizete objektivné rozhodnout. Pojdme to tedy
rozseknout! A o kterych tictech se tu vlastné bavime? Jde o ty, které jsou nyni nejvice aktivni, a sice:
@goofy_ahhrabska, @arabska_propaganda a @haminy_anekdoty.

*pred ¢tenim ¢lanku doporucujeme udélat si vlastni reSersi o téchto tictech na IG

o “ - 0w e AV aV a VoV eV eava®a e
Prizkum na naSem gymnéaziu potvrdil, Ze vétSina
za ni @goofy_ahhrabska se 44 hlasy a nakonec
Mensi  Cast  studentd  neznala  pouze @haminy_anekdoty s 12 hlasy. Prekvapivé? Ani

@haminy_anekdoty. O néco mensi C¢ast tolik ne...
odpoveédi uvadéla pouze jeden z ucti. A jen
malokdy se objevil nékdo, kdo by neznal ¢i Jak dotézani odtivodiuji sviij vibér?
nesledoval ani jeden tcet. Prizkum tedy svéddci,
Ze u celkového poctu 115 dotdzanych studentt e @arabska_propaganda - vydavaji nejcastéji
jsou meme UCty zameérené na naSi Skolu

. ., * @haminy_anekdoty kvalita x kvantita
relativné popularni.

* @arabska_propaganda a @goofy_ahhrabska
mi oba prijdou jako libec Gcty, ktery mi zlepsi
den, ale @goofy_ahhrabska tu byl driv a dostal
meé pres prvnich par mésicti skoly, takze si

*Prizkum také ukdazal, Ze tvoreni formulait
nebude moje nejsilnéjsi stranka. Timto se
omlouvadm za prvni otadzku, kde nebylo mozZné

brat vice odpovédi (jsem jenom clovék). . o
vy P G ] ) musim zvolit jeho.

Ktery Géet je mezi dotazovanymi nejlepsi? * @goofy_ahhrabska konzistentné kvalitni
Posud'te sami... prispévky, velice humorné i relevantni zaroven.

J haminy_anekdoty, protoZe to musis prosté
Dgoofy _ahhrabska @ Y- Y. P p

f citit, ze jo.

o

@ @arabska_propaganda
@haminy_anekdoty o @goofy_ahhrabska je goated, je tady uz dlouho

@ Zadny/nesleduji/nevim a memeska jsou konstanté funny. Oproti tomu

treba @arabska_propaganda postuje casto, ale

zasmeéjes se jednou za tyden;

@haminy_anekdoty jsou fajn, podporuju.
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* @haminy_anekdoty Prijde mi skvélé, Ze nepostuji
pouze fotky ale i videa, coZ je mtj Sdlek kavy. Jsou
tam posty, které ukazuji i na urcité rocniky nez jen
celkové jako ostatni Giéty, takZze mé bavi sledovat,
jak to k urc¢itym tifiddm/ro¢nikim opravdu sedi.

e @arabska_propaganda Déla politické memy, a to
je jakasi pridand hodnota. Nejsou to jen hlasky
vytrZzené z kontextu, ale redlné je za nimi néjaka
myslenka.

* @goofy_ahhrabska byla dobra, je to klasika, ale uz
moc nepostuje a neni to takovy, jako to byvalo.
@arabska_propaganda mega jede.
@haminy_anekdoty jsou taky mega fajn, ale taky
moc nepostuji. Ale asi @haminy_anekdoty, ma
nejvic real véci.

Zeptali jsme se aneb rozhovory s vlastniky
meme Gcta

@goofy_ahhrabska

Proc¢ by té méli Arabaci sledovat?
ProtoZe sranda musi byt a nas cet je jejim centrem.

V ¢em se lisiS od ostatnich meme ucta? Co je tva
prednost?

Osobné se nebojime zesmésnit kohokoliv; vcéetné
ucitelt.

Co si myslis o ostatnich meme Gctech?

Ostatni stranky tolik nesleduji, takZe se musim nejdriv
podivat... Arabskd propaganda postuje kazdy den,
takze mi prijde, Ze tim jde kvalita dolt. Ted tam vidim
3 prispévky v radé o volbach do Skolské rady; proc
tlacit prispévek, kdyZ mé nenapadne nic nového?
Anekdoty jsou celkem dobré, také jsem se tomu
zasmal a jejich styl se dost podoba tomu nasSemu, takze
I approved.

Co té motivuje tvorit takovy content? Jak casto se
snazi$s memy vydavat?

Vzdy mé motivuji komentare, likes a tak jsou mi
celkem jedno, ale kdyZ nékdo napise néjaky vtipny
komentar, tak je to zarucené motivace. Nepsané
pravidlo je jeden post za tyden, Casto mé néco
napadne a zapomenu to, takZe je to spis takova shoda
nahod, kdyZ je novy prispévek.
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Myslis, Ze tviij Gcet je jednoznacné nejlepsi?
Jo, vérim si. Jednoznac¢né se to fict neda, kazdy si
prosté najde to své.

Libovolny vzkaz pro naSe prestizni cCtenare a
cokoliv, co chces dodat?

Vérim zastanctim kvalitni srandy, takZe jestli anketu
vyhraje propaganda, nechdm se na konci roku
prezkouset z chemie.

@arabska_propaganda

Proc by té méli Arabaci sledovat?
Nepostuji jednou mésicné.

V ¢em se liSiS od ostatnich meme Gc¢tti? Co je tva
prednost?
Casté posty, nekone¢né vyssi kvalita oproti ostatnim
strankam.

Co si mysliS o ostatnich meme tcétech?

Goofy mnou byl ze zacatku posedly, porad jsme se
nedockali toho jeho ,porddnyho tierlistu®. Ale
shitposty jim jdou.

Co té motivuje tvorit takovy content a jak ¢asto se
memy snazis vydavat?

Nejvice mé asi motivuje zpétnd vazba. A jak ¢asto se
snazim vydavat? Vzdy alespon 5x tydné.

Myslis, Ze tvij tcet je jednoznacné nejlepsi?

Propaganda je jednoznacné nejlepSi tcet. Neni
validnéjsiho protiargumentu.

Libovolny vzkaz pro naSe prestiZzni Ctenare a
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cokoliv, co chces dodat?
EVROPA > CINA

@haminy_anekdoty

Haminy anekdoty bohuZel nezareagovaly na
zaslané otazky. Dost moZna jim to nestoji ani za
,zobrazeno®... ach ty celebrity.



Shrnuti: Vérim, Ze nékterym z vas poskytl tento c¢lanek
novy pohled na véc. At the end je to vlastneé stejné
jedno. Kazdy si musi najit to své. Vase moznosti

@arabska_propaganda
+ postuje Casto
- sniZuje si kvalitu ¢astym postovanim

oblibenych meme ucti Arabské nemusi byt
omezeny pouze na tti vySe zminéné volby, protoze
jak pravil jeden anonym v dotaznikovém
priuzkumu: ,Vzhledem k tomu, Ze se mé algo-

@goofy_ahhrabska
+ kvalita, nékteri ho berou jako og uicet

ritmus konstantné snazi primeét sledovat ucty
jakkoliv s Arabskou spojené, at uz jsou to meme

- nepostuje az tak Casto Gdty, oficidlni tcet Gymndazia Arabskd nebo
instagramy profesort, tak mam ke vSem témto
@haminy_anekdoty acétdm mirné az silné negativni vztah.” MuZete se
+originalni jméno, videa na to vSechno prosté vykaslat a snaZit se na vasem

- nepostuje az tak casto instagramu Arabskou omezit.
Maky Novakova

N\

PRIJDTE NA ZAHRADNI
SLAVNOST, BUDE SHOW!

Jménem casopisu bychom vas radi pozvali na zahradni slavnost, ktera se bude
konat ve ¢tvrtek 27. ervna. Stejné jako loni se nase redakce bude ucastnit
programu, a to jak se stankem, tak s vlastni show. Letos jsme se inspirovali znamou
show Mame radi Cesko) kterou budeme délat v nasi adaptaci Mame radi Arabskou.

i

Ucast v show potvrdilo jiZz nékolik soutéZicich, mezi nimi jsou profesori Jakub
Zytek, Alena Horackova a Daniela Petiickova. Dalsi Giéastniky a podrobnosti
budeme postupné odhalovat na nasem Instagramu (@prestiznistudent), tak

zustante s nami!

Nas Casopisovy stanek na zahradni slavnosti nabidne predevsim specialni edici
placek — k zakoupeni budou placky s vyobrazenim slavnych a milovanych tvari
celé Skoly. Zaroven se mtiZete tésit na specialni vydani PrestiZzniho studenta,
pripraveného pro zahradni slavnost.

Tésime se na vas!

v v v, rd ‘
(zména soutézicich vyhrazena) ]

‘N redakce |

Prestizniho studenta
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THE ARABSKA
ENGLISH DRAMA
CLUB
PRESENTS

“IS HE DEAD?”

BY MARK TWAIN

8! DIRECTED BY ADAM BIBEN

JUNE 12 - 14 AT 18:30
AT GYMNAZIUM NAD
ALEJI
ROOM 105
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STUOENTA

Zytek, kdyZ vysvétluje,
proc bychom se meli

|
() Ysldobroul
' naladoulvelskele]

remember

Luisa a Lotka? thisisthem now...

- feel old yet?
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